KEPVISELO-TESTULETI ELOTERJESZTES

Beszamol6 a Dr. Nador Odon Egészségiigyi Intézmény 2025. évi

munkajarol
Eléterjeszt6 Dr. Csiba Gabor intézményvezetd féorvos
Az elterjesztést készitette Dr. Csiba Gabor intézményvezetd féorvos
A dontés fajtija
rendelet, hatarozat Egyedi hatarozat
(egyedi vagy normativ hatérozat)
A dontéshez sziikséges tobbség
egyszert/mindsitett 11k
(minositett tggbség esetén jogszabalyhely Egyszerii t0bbség
megjelélésével)
Az eléterjesztés napirendre vételének
javasolt idépontja 2026. junius 11.

(MUNKATERYV szerinti iilésen vagy
RENDKIVULI iilésen targvalandd)

Meghivo szerinti menetrendben vagy
siirgdsséggel targyalandé
(siirgdsség esetén annak indokai)

Meghivé szerinti menetrendben targyaland6

V. L, L. Gazdasagi és Viarosfejlesztési Bizottsag -
Az elbterjesztés targyaldsara jogosult P — .

. p Pénziigyi és Jogi Bizottsag -

bizottsagok —— —— .
Szocialis és Oktatasi Bizottsag X
Civil -
Az eldterjesztést véleményezo Sporttal kapcsolatos iigyekért felels -
tanacsnokok Egyhazi kapcsolatokért felelds -
Kornyezetvédelmi ligyekért felelés -

Az eliterjesztés eldzetesen egyeztetve:

Ellenjegyzok -

Torvényességi szempontbél ellendrizte -

Nyilt / zart iilésen tirgyalandé

(zért iilés esetén a jogszabalyhely Nyilt iilésen targyalandé

megjeldlése)
Az eldterjesztést milyen hatiskdrben
(véleményezési, dontési, javaslattételi A Képviseld-testiilet az eliterjesztést dontési
stb.), vagy tajékoztatoként targyalja a hataskérben targyalja

Kt. vagy adott bizottsag




Tisztelt Képviseld-testiilet!
L Az eldterjesztés elozményei:

Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata Képviseld - testiiletének a
Képviselo-testiilet Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarél szolo 25/2024. (XII. 10.)
Onkormanyzati rendelete (a tovabbiakban: SZMSZ) 20. § (2) bekezdés a) pontja szerint:

»(2) A munkatervben kitelezG napirendi pontként kell rogziteni a magasabb szintii
Jjogszabdlyokban eldirtakon til az aldbbiakat:

a) az Onkorményzati fenntartdsti intézmények és az Onkormdnyzat dltal alapitott
kizalapitvanyok, tdrsasdgok beszamoldit,”

A Képvisel6-testillet 2026. évi munkatervének elfogadasarol szolé 385/2025. (XII. 04.)
hatdrozataval ugy dontétt, hogy targyi elGterjesztést a jinius hénapban megtartandé munkatervi
(rendes) iilésén kivanja megtargyalni.

I1. Az eléterjesztés jogszabalyi hattere

a. magasabb szintli jogszabdlyok vonatkozo rendelkezései: -

b. helyi rendeleti kapcsolodo szabdlyok:

SZMSZ 20. § (2) bekezdés a) pontja, valamint 80. § (3) bekezdés a) pontja.

IL. Az eléterjesztéshez kapcesol6do tények, adatok:

Beszamolé az 1. szamu melléklet szerint.

IV. A dontés sziikségességének indokai:

Az SZMSZ 20. § (2) bekezdés a) pontja alapjan a Képviseld-testiilet munkatervében kotelezd
napirendi pontként kell szerepelnie az 6nkormanyzati alapitasu intézmények, kézalapitvanyok,
tarsasagok beszamoléjanak.

Az SZMSZ 80. § (3) bekezdés a) pontja szerint:

"(3) A beszdmolonil az eléterjesztés:
a) tartalmazza a beszamolorészt, amelyet a Képviselo-testiilet , elfogad” vagy ,,nem fogad
el »

V. A dontés varhaté hatasa/-i: -
A képvisel6-testiilet tagjai és — az eldterjesztésnek az 6nkorményzat hivatalos honlapjan torténé

kozzétételével - a nyilvanossag tdjékozodhat a Dr. Nador Odon Egészségiigyi Intézmény 2025.
évi munkajarol.



VI. Dontési javaslat(ok)
a. Rendelet-tervezet: -

b) Hatarozati javaslat/:

Budapest Féviros XXIII. keriilet Soroksir Onkormanvzatanak Képviseld-testiilete
.../2026. (VI. 11.) hatirozata Budapest Fdévaros XXIII. Kkeriilet Soroksir
Onkorményzatinak Dr. Nddor Odon Egészségiigyi Intézménye 2025. évi munkajarél
késziilt beszamolé elfogadasarol:

A Képviselo-testiilet ugy dont

L elfogadja Budapest Fovaros XXIII. keriilet Soroksér Onkormanyzatanak Dr. Nador
Odon  Egészségligyi Intézménye 2025. évi munkéjarol készitett szakmai
beszamolot.

I1. nem fogadja el Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkorméanyzaténak Dr.
Nador Odén Egészségiigyi Intézménye 2025. évi munkajarél készitett szakmai
beszamolot.

Budapest, 2026. majus 08.

Melléklet: Sl
Beszamolé Budapest Févaros XXIIIL. keriilet Soroksér Onkorményzaténak Dr. Nador Odén

Egészségiigyi Intézménye 2025. évi munkajarol
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Budapest, 2026. aprilis 30.
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Bevezetés

Intézményvezetdi 6sszefoglalo
Alapellatas/gyermekfogaszat
Alapellatéas/teriileti védoénoi ellatas
Alapellatas/iskolavédonéi ellatas
Alapellatas/6. sz. felnétt hdziorvosi praxis
Szakellatas/reumatologia
Szakellatas/gyogytorna
Szakellatas/fizikoterdpia
Szakellatas/gydgymasszazs
Szakellatds/nogydgyaszat
Szakellatas/szemészet
Szakellatas/fogaszati rontgen
Szakellatas/belgyogyaszat
Szakellatas/képalkoto diagnosztika/réntgen

Tartalomjegyzék

Szakellatas/képalkot6 diagnosztika/ultrahang

Szakellatds/mozgasszervi rehabilitacid
Szakellatas/vérvételi mintavevéhely
Egészégiigyi vezetdi dsszefoglald
Titkéarsag €s betegiranyitas
Gazdalkodéasi adatok
Epiiletiizemeltetés

2026. évi tervek

2/49



Budapest F6varos XXIIL keriilet Soroksir Onkorminyzatinak Dr. Nador Odon
Egészségiigyi Intézménye
1238 Budapest, Tancsics M. u. 104. Telefon: 06-1- 286-0120, Fax: 06-1-286 — 0282
Adoszam:15223064-2-43
Honlap: www.eszi23 hu E-mail: eszi23 @ eszi23.hu

BEVEZETES

Az egészségligyrdl sz6l6 1997. évi CLIV tv. 155.§ (1) bekezdés g) pontja alapjan az intézmény 2024, évi
beszamolodja tartalmazza az intézményt érintd, atfogo, szakmai mitkodésérol késziilt teljeskori tevékenységét.

Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata, a t6bbszér modositott 467/1996. (XI1.10.) Onk.
sz. hatarozataval az alabbi koltségvetési szervet hozta 1étre.

A koltségvetési szerv neve. székhelyve

- neve: Budapest Févéaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzatanak Dr. Nador Odén ~ Egészségiigyi
Intézménye
- réviditett neve: XXIII. Keriileti EUI
- székhelye: 1238 Budapest, Tancsics Mihaly u. 104.

Telephelyei

telephely megnevezése telephely cime
1 Haziorvosi Rendeld 1237 Budapest, Sésmocsér u. 3.
2 Fogorvosi Rendel6 1238 Budapest, Ujtelep u. 4.
3 Héaziorvosi Rendeld 1237 Budapest, Szent Lasz16 u. 165.
4. | Haziorvosi Rendeld 1237 Budapest, Dinnyehegyi kéz 1.

A koltségvetési szerv fenntartdja

Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata (Bp. XXIII. Grassalkovich u. 162.)

A koltségvetési szerv iranyitd szerve

Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkorményzatanak Képviselé-testiilete (Bp. XXIIL Grassalkovich
u. 162.)

A koltségvetési szerv alaptevékenvsége

A Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § (1) bekezdés 4. pontja
szerinti egészségligyi alapellatas, az egészségligyr6l szolo 1997, évi CLIV. torvény 152. § (3) bekezdése
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alapjan: a helyi Onkorméanyzat fenntartdsdban 1évd, kozfinanszirozott egészségiigyi szakellatast nyujtd
egészségligyi szolgaltaté miikddtetése, kozfinanszirozott szakellatasi feladatok ellatasa.

korményzati funkciészam korményzati funkcié megnevezése
1. 076010 Egészségiigy igazgatasa
2. 072210 Jardbetegek gyogyito szakellatasa
3. 072220 Jarébetegek rehabilitacios szakellatasa
4. 072311 Fogorvosi alapellatas
5. 072313 Fogorvosi szakellatas
6. 072430 Képalkotd diagnosztika
7. 072111 Haziorvosi alapellatas
8. 072420 Egészségligyi laboratériumi szolgéltatdsok
9. 074031 Csalad és novédelmi egészségiigyi gondozas
10. 074032 Ifjusagi-egészségligyi gondozas
11. 013350 Az 6nkormanyzati vagyonnal val6 gazd. kapcs. feladatok

INTEZMENYVEZETOI OSSZEFOGLALO
2025. év — a tovabb fejlodés éve

Mindenekelétt az Intézmény és a magam nevében megkoszonom Polgarmester Urnak, a Képviseld-testiiletnek
és a Polgarmesteri Hivatal valamennyi dolgozodjanak a 2025. évben nytijtott folyamatos tAmogatasat.

A 2024-es évet a ,Fejlodés évének” neveztikk, a 2025-6s esztendd pedig a ,,Tovabb fejlodés éve” lett
intézményiink szdmara. Ebben az évben nemcsak stabilizaltuk a korabbi eredményeket, hanem jelentds
infrastrukturalis és szakmai beruhdzasokat is végrehajtottunk.

Ez az év bebizonyitotta, hogy a szakmai vizidink és a fenntartéi tdmogatds Otvozése kézzelfoghatd
eredményeket hoz a keriileti lakosok ellatasaban. Nemcsak a betegellatas szinvonalét sikeriilt emelniink,
hanem az intézmény fizikai és digitalis kornyezetét is a 21. sz4zadi elvarasokhoz igazitottuk.

Fébb szakmai eredménvek és betegforgalom

« Szakmai utanpotlas: A négydgyészati szakrendelésen négy Uj rezidens orvos (Dr. Horvath Séra, Dr. Kiss
Fanni, Dr. Winkler-Ferenczi Zsuzsanna, Dr. Speulta Zsanett) kezdte meg munkajat, ami biztositja a hossza
tavi fenntarthatésagot.
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Sziilészet-négyodgyaszati rendeléseink szakemberekkel torténé stabil ellatdsa nagyon komoly eredmény,
hiszen a kdrnyez6 kertiletekben és telepiiléseken ez a szakmai teriilet az, ami a legnehezebben menedzselhetd.

» Uj kompetenciak:
- Human regeneraciés kozpontba szerveztik a mozgéasszervi betegségeket gyogyitdé szakmékat,
elinditottuk a neurdlterapis ellatist, a fizikoterdpia rendelésre PEMF terdpids késziiléket

szereztiink be
- kezdeményeztiik a dentoalveolaris (szdjsebészeti) rendel6 kialakitasat Dr. Fiirstner Jozsef szakmai
vezetésével.

 Diagnosztika: Moderizaltuk a fogéaszati rontgenparkot egy 1j intraoralis késziilékkel, és novembert6l
megvalosult a felvételek digitalis rogzitése a PACS szerverre, elérhet6vé téve azokat az orvosok szamara.

* Prevencio: Kiemelkedd eredménynek tartjuk a 7. osztalyosok korében elért 85-90%-os HPV atoltottsagi
aranyt.

* Betegforgalom: Az alapellatasban és a szakrendeléseken is folyamatos volt az ell4tds. Az év folyaman 48 424
16t 14ttunk el alap- és szakellatas keretében. Ez a betegforgalom olyan mértéki, mintha Soroksar valamennyi
lakosa kétszer megfordult volna intézményiinkben.

» Kinai tanulményuton gazdagitottuk orvosaink tudasat a nem hagyomanyos, holisztikus szemléletii gyogyitas
megismerésére — €s Tangsan varosaban az intézmény képviseletében eléadast tartottunk a nyugati orvoslasrol.

* A védénoi szolgalat 2023-as allamositdsa utan 2025-ben is kiemelt feladatunk volt az uj miikddési modell
mindennapi menedzselése a Dél-pesti Centrumkorhazzal (DPC) egyiittmiikddésben. A sziikséges
bérkorrekcidkat és emeléseket — a szakdolgozok és a technikai személyzet részére egyarant — az eldirasoknak
megfeleléen végrehajtottuk.

Uj kihivést jelentett és jelent szamunkra az oltas tagadd sziildkkel a , kiizdelem”, mely elsésorban véddndinkre
harul. A helyzetet komolysaga miatt jogaszunk segitségével igyeksziink megoldani.

2025-ben latvanvos belsé megijulason esett at az intézmény:

* Esztétikai s funkciondlis felujitas: Januarban indult el az intézményi rekonstrukcid. Mérciusra a kzosségi
terek szintenként eltérd, baratsagos festést kaptak, és befejezddott a teljes padloburkolat cseréje. Megkezdtiik
az ajtok mézolasat és a kilincsek cseréjét.
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* Csaladbarat szemlélet: A 3. emeleten kialakitottunk egy specidlis ,,egészséges varot”, melyet Vas Andras
soroksari miivész gyermekrajzai diszitenek. Itt szoptatési lehetdséget €s intim kdrnyezetet biztositunk a
kismamak szamara.

* Informatikai valtds: Az év els6 honapjaiban a teljes hardverparkot lecseréltiik; minden dolgozénk 1j PC-t
vagy laptopot kapott, ami elengedhetetlen a modern betegnyilvantarté rendszerek (Fénix, Stefania, PACS)
stabil futtatasahoz.

» Kozosségi szerepvallalas: Megnyitottuk az Orvostechnikai alland6 kiéllitasunkat, melynek segitségével a
gyogyitas-apolas-adminisztracio régi eszkdzeit mutatjuk be. Helyszint biztositottunk a ,,Begyulladva” cimil

film forgatasdhoz, ezzel is kdzelebb hozva az intézményt a keriileti k6z0sséghez.

Gazdalkodési adatok és finanszirozasi hattér

Az intézmény 2025-6s gazdalkodasat a kiszamithatosag ¢s a fejlesztésorientélt forrasfelhasznalas jellemezte.
A miiksdési kereteket Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata biztositotta, mint fenntarté
€s iranyito6 szerv.

» Koltségvetési fegyelem: Az intézmény a 2025-6s évben is az 6nkormanyzat altal jovahagyott koltségvetési
kereteken beliil gazddlkodott. A pénziigyi forrasok felhasznalasa soran elsdbbséget élveztek a betegellatas
biztonsagat szolgal6 kiadasok és a bérpolitikai intézkedések.

» Finanszirozasi szerz6dések: A NEAK-kal fennéll6 kozfinanszirozési szerz6déseink alapjan a szakellatasi
feladatok és az alapellatas (fogészat, iskola-egészségiigy, haziorvosi ellatas) finanszirozasa folyamatos volt.

» Fejlesztési forrasok és adomanyok: Az énkormanyzati tAmogatason feliil kiilsé forrasokat és adomanyokat
is bevontunk a mtkddésbe. Példaként emlithetd az év végén a gyermekbutorok beszerzését segité IKEA
adomany, valamint a réntgen rendelés szdmara kapott CD/DVD adomany

» Szakmai beruhdzasok koltségei: Az év jelentds kiadési tétele volt az informatikai infrastruktura teljes
megujitasa (Osszes PC és laptop cseréje), valamint az 0 intraoralis fogaszati rontgen késziilék beszerzése és
beiizemelése.

» Bérpolitikai kiadasok: A 2025. évi beszamol6 rogziti, hogy a szakdolgozoéi és technikai allomany
bérkorrekcidit, valamint a rezidens orvosok alkalmazasdval jardé tobbletkOltségeket az intézmény
maradéktalanul kigazdalkodta.
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Osszegzés és gazdasagi kilatasok

A 2025-6s év gazdalkodasa szilard alapot teremtett a 2026. évi tervek megvaldsitasahoz. A hatékony
forrasfelhasznalas tette lehetévé, hogy az épiilet belsd felujitasa és a digitalis atdllas parhuzamosan
valosulhasson meg. A 2026-o0s év legfébb gazdasagi kihivasa a teljes gépészeti rekonstrukci6 és kozmiicsere
finanszirozasa és lebonyolitdsa lesz, melynek elokészité munkalatai méar 2025-ben megkezdodtek,

Részletes, szakfeladatonkénti beszamold/ egészségiigy — alapellatas

GYERMEKFOGASZATI ELLATAS

TEVEKENYSEGI KOR:

Tevékenységi korlinkhoz tartozik az 6vodas és boles6dés csoportok szlirbvizsgalata, felvilagosito,
prevencios eldadassal egybekdtve évente kétszer.

2021.04.01-t6] a fogaszati kezelés tovabbra is magas kockazati beavatkozasnak szamit, ezért csoportosan
csak sziirvizsgalatot végezhetiink. A gyermekeket sziilével, egyenként hivjuk vissza kezelésre.

A kezelések soran olyan gyermekeket is ellatunk, akiknek specialis betegsége van.

Pl. vérzékenység, asthma bronchiale, epilepsia.

Ellatunk viselkedészavaros, nehezen kezelhetd, valamint autista gyermekeket is.

A 400096501-es korzetet 2025. januartol aprilisig dr. S6s Margit 1atta el, 2025. majustol pedig dr. Kovacs
Teodora Zita, kezdetben két, késébb négy napon.

2025-0s statisztika:

Sziirdvizsgélatok:

Réz6ntd bolesdde: 44 £6

Rézonts Ovoda: 80 f&

- Katica csoport: 18 6

- Teknos csoport: 23 {6

- Pillangé csoport: 17 £6

- Napsugar csoport: 22 £6

Csillag Ovoda: 46 £6

Viragliget Ovoda (Templom u. 10.): 46 f&
- Napraforg6 csoport: 24 {6

- Tulipan csoport: 22 6

Angyalkert Ovoda (Grassalkovich u. 86.): 42 £6
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Fekete Istvan Altalanos Iskola: 256 6
- 1/A osztaly: 15 {6 1/B osztaly: 15 6
- 2/A osztaly: 23 16
- 3/A osztaly: 26 6
- 4/A osztaly: 21 6
- 5/A osztaly: 25 16 5/B osztaly: 26 {6
- 6/A osztaly: 28 6
- 7/A osztaly: 17 £6 7/B osztaly: 19 6
- 8/A osztaly: 20 16 8/B osztaly: 21 6

Paneurépa Altalanos Iskola: 299 £6

- 1/A osztaly: 20 6 1/B osztaly: 17 £6
- 2/A osztaly: 14 £6 2/B osztaly: 19 16
- 3/A osztaly: 21 £6 3/B osztaly: 21 16
- 4/A osztaly: 23 £6 4/B osztaly: 24 6
- 5/A osztaly: 22 £6 5/B osztaly: 18 6
- 6/A osztaly: 20 £6 6/B osztaly: 24 6
- 7/A osztaly: 23 £6 7/B osztaly: 16 16
- 8. osztaly: 17 6

Ellatott paciensek: 1179 £6
Megszerzett pontszdm: 1666630 pont

2025. éves statisztika Dr. Soltész Marianna

Mikszath Kélmdn Altalénos iskola / 8 Osztdly
1 osztaly ; 20f6

2 osztaly ; 1616

3 osztaly ; 1516

4 osztaly ; 1716

5 osztaly ; 2016

6 osztaly ; 10f6

7 osztaly ; 1116

8 osztaly ; 1116

-Osszesen:120 15
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Grassalkovich Altaldnos iskola / 24 Osztdly

1a24 16 1b.33 16 1c.3416
2a. 1816 2b.25 16 2¢.30 16
3a. 14 16 3b.2016 3¢.2116
4a. 30 16 4b.3116 4¢.30 15
5a.29 6 5b. 2916 5¢.24 16
6 a.28 f6 6b.2616 6c¢. 2616
7 a. 27 16 7b.2816 7c¢.28 16
8a.22 16 8b. 23 16 8c. 1916
-Osszesen: 619 6

Napsugdr Ovoda / 5 Csop.

Kisvakond csoport :18 £
Méhecske csoport : 15 6
Katica csoport : 22 15
Bagoly csoport : 22 £6
Siini csoport : 17f6
-Osszesen : 94 f6

Béke u. Ovoda / 3 Csop.
Tokmag csoport : 21 £6
Miékvirag csoport :23 6
Bébita csoport :17 {6
-Osszesen : 61 f&

2025. év
Dr. Soltész Marianna - Betegallomany 0 nap
- Szabadsag Osszesen 26 nap

2025-ben 6sszesen 50 osztaly lett lesziirve.

TERULETI VEDONOI ELLATAS (Csalad- és Névédelmi egészségiigvi gondozis)

A védbndi szolgalat 2023. julius 01-t61 llamositasra kertilt. Védéndink tovabbra is a megszokott helyiikon,
de mar a DPC szervezésében végzik munkajukat.
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ISKOLAVEDONOI ELLATAS (Ifjisag-egészsésiigvi gondozas)

Budapest Févaros XXIIL keriilet Soroksir Onkorméanyzatinak Dr. Nddor Odén
Egészségiigyi Intézménye
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Honlap: www.eszi23.hu E-mail: eszi23(a/eszi23.hu

Az iskola-egészségiigyi munka team munka, melyet szigort térvényi szabalyozas szerint az iskolavédénd és
iskolaorvos végez. Soroksar hat iskoldjaban az iskola-egészségiligyi szolgdlat feladatait 3 soroksari hézi
gyermekorvosként dolgozo, és egy részfoglalkozasban iskolaorvosi teenddket ellaté hazi gyermekorvosok
mellett 2 fo4llasu iskolavédénd l4tja el. Az idei tanévben véltozott a Grassalkovich Antal Altalanos Iskola

orvosanak személye, az 1ij orvos Dr. Simon Noémi, aki pénteki napokon rendel az iskolédban.

Az alapellatas keretében milk6dé Iskola-egészségligyi Szolgélat feladatait az alabbi jogszabalyok alapjan

végzi: 26/1997.(1X.3.) és az 51/1997. (X11.18), valamint a 11/1999. (V.14.) NM rendelet.

Kotelezd védonoi vizsgalatok:

- Stalymérés, magassagmérés, BMI és percentil meghatarozas: 2., 4., 6., 8., 10., 12. osztélyokban
- Latasélesség-vizsgalat: 2., 4., 6., 8., 10., 12.0sztalyokban
- Szinlatas-vizsgalat: 6. osztalyban
- Hallasszilirés- vizsgélat: 2., 4., 6., 8.,10., 12. osztalyban
- Golyvasziirés: 4., 6. és 8., 10., 12.0sztdlyban

- Vérnyomasmérés: 2., 4., 6., 8.,10., 12. osztalyban.

A keriileti iskoldkban a szlirések a kovetkezOképpen alakultak:

XXIII. keriilet Iskoldiban végzett sziirdvizsgalatok

Fekete Istvan Grassalkovich | Mikszath Kdlman Paneurépa Tordk Floris
2024/ | . . (2024, . |2024/|.. . [?92*| . l2024/| . .
2095. Kiszlir- 2095. Kisziir- 2025 Kiszlr-| / |Kiszir- 2075, Kisziir-
I tek L tek I tek [2025.| tek I tek
= szama | .., | Szama | ... | szama | II. | szama | ..., | szdma
félév félév félév f2léy félév
(l1étszam) 253 614 129 296 520
Testsulymérés | 149 36| 289 19 109 14 147 11 267 43
Testmagassag 149 3 289 0 109 0 147 0 267 44
Latasélessé 149 34| 289 14 109 6 147 12 267 68
Szinlatas 38 0 79 1 14 0 47 0 117 1
Hallassziirés 149 1| 289 2 109 0 147 0 267 0
Golyvasziirés 149 1| 205 0 60 0 102 0 267 0
Mozgasszervi
sziirések 149 11| 289 17 109 9 147 7 267 37
Vérnyomas 149 (0 289 1 109 0 147 0 267 0
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Fekete Istvin | Grassalkovich| — oZath | b europn”| Torok Fléris
Kailman

2025/ . . 12025/ 1. . 12025/ . . |2025/].. . |2025/.. .

2006, | KISZUL- | 500 | Kiszlir- | 505 | Kiszlir- |, | Kiszir- o, o | Kiszir-

1 tek I tek I tek I tek I tek

féléV Szama féléV szama féléV szama féléV szama féléV sZzama
etyzar) 261 630 133 298 529 0
Testsalyméré
v 114 6l 83 | 12 | 12 2 18 | s 163 23 0000
Testmagassag | ., , ol 83 0 12 0 18 | 2 163 5 0000
Latasclesseg | ,,,| ,; | g3 6 12 1 18| o 163 18 0000
Szinlétas

8 o | 2 0 0 0 0 0 0 0 0000
Hallassziirés |, | ol 83 | o 12 0 18 0 163 0 0000
Semaea 114 0| 83 0 12 0 18 0 163 0
Mozgasszervi
i iacl 114 5 | 83 | 2 12 0 18 | 1 | 163 1 0000
Vérnyomas

14| o | 8 1 12 ] 18 | 1 | 163 0 0000

A kotelezd védooltasok tekintetében a 100 szazalékos atoltottsagra téreksziink, még azon tanuldink esetében
is, akik magantanuloként, kiilfoldon élnek.

Kotelezben oltanddk az adott tanévben a 6. osztalyosok. Az osztalyok mumpsz —r6zsahimlé -kanyard és DT
elleni oltasara szeptember és oktober honapban zajlott. A 7. osztalyosok a kotelezd fert6z6 méjgyulladés
elleni véddoltast 3 részletben, 2025. marciusaban, majd 2025. szeptember és oktoberben kaptdk meg.

A 7. osztalyos tanuloknak ajanlott, kérhet6, ingyenes human papilloma virus /HPV/ elleni véddoltas 2025.
aprilisaban, illetve 2025. oktoberében zajlodott le. A preventiv tevékenységilinknek kdszonhetden az el6z6 év
75-80 %-os atoltottsagi arany ezen oltas tekintetében 2025-ben 85-90 %-ra ndvekedett.
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Az oltottsagi statisztikat a kvetkez6 tablazat mutatja:

XXIII. keriilet Iskolaiban elvégzett oltasok

Fekete 2 Mikszath p . P o
Istvin Grassalkovich Kalman Paneurdpa | Torok Floris
ggé‘s‘/ 2025/ gg%‘s‘/ 2025/ ;83‘5” 2025/ ggg‘s‘/ 2025/ %8;‘5” 2025/
1 “12026.L I "1 2026.1. 1 *12026.1. 1 "12026.1. I . 2026.1.
féléy félév foléy félév félév félév filév félév felév félév

(létszam) | 253 261| 614 630 | 129 | 133 | 296 | 298 520 529
MMR 6.

osztaly 0 26/ O 84 0 16 0 39 0 52
Dtpa 6.

osztaly 0] 26 0 85 0 16 0 38 0 52
Engerix-

B7.

osztaly 34 66| 79 150 13 26 18 82 69| 60
HPV I.-

IL 29| 29 67 67 9 5 15 34 52 48

XXIII. keriilet Iskoldiban elvégzett oltasok
Fekete Grassalkovic | Mikszath Pancurépn | Torok Fléris
Istvan h Kalman
2024 2004/ 2024 2024 2024
/| 2025/ 2025 2025/ [/ 12025/ [/ | 2025/ /| 2025/
2025 | 2026.1 I "12026.1. | 2025 | 2026.1 | 2025 | 2026.1 | 2025 | 2026.1
L | félév félév félév | (I |.félév | .11 |.félév | .II. |. félév
félév télév félév félév
(Iétszam) 253| 261 614 630 129 133| 296 298 520 529
Véddgoltasi
alkalmak szama 3 5 4 6| 4 6 4 |6 4 6
Oltottak szama 63| 147 | 146 386 22 63 33 193 121 212

Egészségfeilesziés/nevelés

Az iskolavédénd kiemelt feladata az egészségfejlesztés/mevelés, elsdsorban az egészséges életmod
tAmogatasa, a népegészségiigyi program ¢és az iskolai egészségfejlesztési terv megvalosuldsa érdekében.
A 26/1997. (IX.3) NM. rendelet 3. szamu melléklete 8. pontja az oktatasi intézmény védéndjének a
részvételét irja el6 az egészségtan oktatasban. Szabalyozza a témakoroket is az alabbiak szerint:
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a) az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higiéne, egészséges életmod, betegépolas,
elsésegélynyjtas),

b) csaladtervezés, fogamzéasgatlas,

c) sziil6i szerep, csecsemdgondozas,

d) oOnvizsgalattal kapcsolatos ismeretek,

e) szenvedélybetegségek megeldzése

Az iskolakban tartott egészségneveld eldadasok statisztikéja a kovetkezd tablazatokban lathato:

XXIII. keriilet Iskoldiban tartott egészségneveld eldaddsok
2024/2025. II. félév Fekete Istvin | Grassalkovich | 1‘14(1;:121:21 _ Péneurépa _Torok Fléris
Egészségnevelési Ora- |Részt- |Ora- |Részt-|Ora- |Részt- [Ora- |Részt- | Ora- | Részt-
téma szam | vevOk | szam | vevOk |szam | vevok | szam | vevOk | szam | vevok
(1étszam) 253 614 129 296 520
Kotelezé oltasokrol 4 63| 0 0 0 0 0 0 6| 121 0/0
| Higiéne 4| 35 7 99 2 31 2 30 4| 118 0/0
Kamaszkori
valtozasokrol 4 45| 3 64 1 13 1 16 6 122 0/0
Elsésegélynyujtas 2 32| 7 35 0 0 0 0 2 32 00
Egészséges
taplalkozas i 2 45| 0 0 1 14 0 0 4 114 0/0
| Fogamzasgatlas 4 54 0 0 0 0 0 0 12 240 00
| Egészség megorzés 8| 165 3 66 3 50 3 45 6 | 145 0/0
XXIIL keriilet Iskolidiban tartott egészségneveld eléadasok
2025/2026 1. félév Fekete Istvin | Grassalkovich I\Ig(l:i;h Pdneurépa Torok Fléris
Ora- | Részt |Ora- | Részt |Ora- | Részt |Ora- | Részt |Ora- | Részt
Egészségnevelési |szam | - |szam| - |[szdm| - ([szdm| - |szdm| -
téma vevok vevok vevok vevok vevok
(1étszam) 261 630 133 298 529 0 0
Kotelezo oltasokrél | 4 147 0 0 0 0 0 0 5 212 0 0
| Higiéne 1 22| 3 62 0 0 0 0 0 0 0 0
Kamaszkori
valtozasokrol 0 0] 2 41 1 10 0 0 3 71 0 0
Elsésegélynyijtis il 15| 14 84 14 92 12 69 5 35 0 0
Egészséges
taplalkozas 3 751 0 0 0 0 1 26 4 110 0 0
Fogamzasgatlas 0 60| 0 0 0 0 0 0 0| O 0 0
| Egészség megorzés 6| 126| O 0 0 0 0 0 10| 260 0 0
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XXIII. keriilet Iskolaiban végzett tisztasagi vizsgalatok

f:tlf,:,ltlf Grassalkovich 1\1?;{1:;;3[ Paneurdépa | Torok Floris
202971 2005/ | 2024 | 2025/ ;gﬁ‘s‘{ 2025/ ggg‘s‘f 2025/ 583‘5‘{ 2025/
1I. 20,2 6I 1I. 20,2 61 1L 20,2 6I II. 20,2 61 II. 20,2 6I
ey félév feléy félév ey félév ey félév félév félév
(1étszam) 2531261 614 630 129 133 296 | 298 520 |529
Alkalmakszéma | 8 | 4 | 6 | 3 | 4 [ 2 6 | 3 [5 [ 5
Megyvizsgaltak
szama 253 | 261 1228 630 258 133 594 298 520 (529
Pediculosisos
tanulok szama 0 0 3 3 0 2 2 3 0 0
Védanoi kezelések
szama 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

A tisztasagi szlirbvizsgalatok fontossagat a szamok is mutatjak:

Zilahi Néra iskolai védéné / Grassalkovich Antal, Mikszith Kilman és Paneurdpa Altalanos Iskola/
beszamoldja

A nyédron részt vettem a Kotelezd szakmacsoportos tovabbképzésen, melyen Orsiné Brunner Csilla
eldadasabol is, és a meddodség kialakulasarol hallott el6adasbol is a tanultakat eredményesen tudom majd
hasznositani az egészségnevelésemben.

Az idei tanévben mar mindharom iskolamban tartok heti rendszerességgel elsdsegély tanfolyamot, melyen az
ujraélesztésen kiviil szdmos, laikusok szamdara hasznos elsOsegélynyujtdsi ismeretet adok at felsé tagozat
tanuloknak. Ezen tanuldst megsegitendé a Grassalkovich Antal Altaldnos Iskola biologia tanaraval (Ballo
Andrea) kardltve idén elsé alkalommal megszerveztiik a kerlileti Els6segélynyujté Versenyt, melynek
févédnoke Verebélyi Andrea, a Vordskereszt munkatérsa volt.

A nydérisziinetben a keriileti tAbort segitettiik a hét elejei tisztasagi vizsgélattal €s a taboroztaté pedagdégusok
szamara els6segélynytjtasi ismeretek atadasaval.

Sajnos egyre tObb nehézséget jelent az oltastagadas. Minden évben emelkedik azon tanuldk szama, akiknek a
sziileik nem jarulnak hozz4 a kotelez6 oltasok iskolai kereteken beliil valo beoltadsahoz, igy egyre nagyobb az
adminisztrativ teher. Ezen esetek minden alkalommal jelzésre keriilnek az NNGYK és a Csalad- és
Gyermekjdléti Kbzpont felé. Tapasztalatom szerint ez az ellenallas nem a védéndk személyének sz6l, hanem
az érintett sziilok (és az 6ket tAmogatod tigyvédi irodak) rendszerrel vald egyet nem értésének.
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Az idei évtol lett kételezd a Kréta IER hasznélata, mely azontdl, hogy segitséget nyljt az adminisztracidban
és konnyebben elérhet6vé teszi a sziiloket, sajnos nehézséget is jelent az informatikailag nehezebb helyzetben
1év6 csaladok elérésében. A sziil6k még nem rendelkeznek elég széles kdrben megfelel6 ismeretekkel a Kréta
IER-16l, szerintem ez az atmeneti idoszak még par év.

r__mw

Brunner Csilla iskolai védéné / Torok Floris és Fekete Istvan Altalanos Iskola/ beszamoldja

2025. évben is részt vettiink kollégandmmel, Zilahi Noraval a soroksari Kdébitoszeregyeztetd Forum
munkajaban. Szakmai kapcsolatunkat a helyi renddrséggel tovabb bdvitettiik, elsdsegély elméleti-és
gyakorlati el6adasokat tartottunk nekik, amelynek nagy sikere volt és remélhetéleg ez a kdzos munka 2026-
ban is folytatédni fog.

Az iskolaimban a 8. osztalyosok bioldgia tanmenetébe be lett épitve az elsGsegélynyujtds, amelyet a didkok
lelkesen fogadnak, aktivan részt vesznek az 6rakon, igy elmondhatom, hogy minden tanulé alapfoku, laikus
elsosegélynyujtéként keriil ki az iskolaimbol.

Az iskolak minden évben megrendezik a Palyaorientacios és az Egészség napokat is. A palyaorientacios
napokon lehetéségem van t6bb évfolyamban bemutatni az egészégiigyi munkét, koztiik a védéndi munkat is.
Az 6ra végén pedig rogténzott elsésegély van, ahol a tanulok a sebellatas, kotozést sajatithatjak el.

Az Egészségnapokon t6bb évfolyamban van lehetdségem az egészségfejlesztés téméban eldadasokat tartani.
A Fekete Istvan Altalanos iskolaban Wirth Timea szervezésében a fels6 tagozatosoknak szerda délel6ttonként
tobb orat is tudtam tartani az Egészség-napon kiviil szervezetten.

A Torok Floris Altaldnos Iskola 7. osztélyos tanuléi koziil 7 agilis tanuld elsésegélyversenyre valé felkészitése
is megtortént Faludyné Furak Eszter biologia tanarnével egyiittes szervezésben, igy el tudtunk indulni a
keriileti elsOsegélyversenyen.

2025-ben a Pécsi Orvostudomdnyi Egyetem szerzédést kotott velem, igy A pre-és perikoncepcionalis
gondozas cimi kételezd szakmacsoportos tovabbképzéseken eldadoként veszek részt. A szerz6désem 5 évre
szOl.

2025 szeptemberében a Semmelweis Orvostudoméanyi Egyetem Egészségligyi Foiskolai Kara
oktatovédéndjeként védéndszakos hallgatd toltstte gyakorlatat ndlam 2 hétig, amely idén februarban 3 hét
gyakorlati oktatassal folytatodik.

2025-ben is folyattuk a kézds munkat Loérinczi Orsolya Pest Varmegyei kollegilis vezeté védondvel, akivel
2024-ben akkreditaltattuk a” Bullying — avagy mire képes a pillangé-effektus” cimii tovabbképzésiinket. Az
antibullying iskolai véd6n6i megkozelitésében itt is 2 6ras eldadast tartok.

2025-ben mar elkezdddott az egészségligyi szakembereknek sz6ld6 HPV témaja akkreditalt tovabbképzés
szervezése, amely szintén Lorinczi Orsolyaval kozos projekt, méar folyamatban van az akkreditacio.

A POTE szervezésében tobb tovabbképzésen vettem részt magam is, sebellatds, mai modern taplalkozasi
elvek és fertotlenités témdaban.

A Fekete Istvan Altalanos iskolaban a pedagdgusok szakmai napjan felkértek, hogy eléadést tartsak abban a
témaban, hogyan tudnank egyiitt segiteni a felsd tagozatos tanuldkat a serdiilokor pozitiv megélésében.
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Szerettem volna az Eletrevalék programot keriileti szinten megmutatni, 4tbeszélni és gyakorlatban
megvalositani a keriiletben él6 gyermekek biztonsagat preferalva. Ez a program keriileti szinten még nem
mikédik hazdnkban, Soroksar lehetett volna az elsé. A Csaladsegité-és Gyermekjoléti Szolgalat vezetdjétol
a mai napig tobb telefonos és email egyeztetés utan sem kaptam idSpontot, igy ez a program egyelore vérat
magara.

Nagyon koszonjik a Dr. Nador Odén Egészségiigyi Intézmény vezetSinek az iranyunkba mutaté egész éves
segitségét, munkank tdmogatasat.

6. SZ. FELNOTT HAZIORVOSI PRAXIS

A 6. szamu felnétt haziorvosi praxisba a 1600 f6 van regisztralva, intézményiink 2025. julius 01-t6l vette 4t a
betoltetlen korzetet.

Feladatok:

1. tanacsadas és szlirés az egészséges lakossag részére;

2. kozegészségiigyi-jarvanyligyi feladatok ellatisa; egészségnevelés €s egészségligyi felvilagositas; a
beteg vizsgalata, gyogykezelése, egészségi 4allapotinak ellendrzése, betegek ¢és csaladtagjaik
tajékoztatdsa a kezelésr6l, gondozasrdl, szilkség esetén szakorvosi vizsgalatra, fekvébeteg-
gyogyintézeti ellatasra utaldsa, orvosi rehabilitalas végzése;

3. laboratériumi vizsgalatok, rontgen és egyéb diagnosztikai eljardsok elrendelése és az eredmények

elemzése;

betegek egészségiigyi adatainak nyilvantartisa, egészségiigyi adatok tovabbitésa;
egészségiigyi statisztikak készitése, koroztetése;

ligyeleti szolgalat ellatasa;

latlelet kiadasa;

halottvizsgélat.

® =S &

Ellaté orvos: Dr. Simon-Vomberg Roland
Asszisztens. Kovacs Monika

A haziorvosi rendelésrdl tovabbi, progressziv ellatast igénylo esetek ellatdsa céljabdl a pacienseinket a Dr.

Nador Odon Egészségiigyi Intézmény szakrendeléseire, vagy a Budapesti Jahn Ferenc Dél-Pesti Kérhaz és
Rendelbintézet ambulanciaira, osztalyaira kiildjiik tovabb.

Ellatott betegek szama 2025. 07.01-t61: 1271 £6
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Részletes, szakfeladatonkénti beszamold/ egészségiigy — szakellatis

REUMATOLOGIA

Ellatott betegek szdma:
Beavatkozédsok szdma:
Beavatkozasok pontértékre:

Betegeink nem szerinti megoszlasa:

NOK:

FERFIAK:
Leggyakoribb diagnézisok :
Discopathia lumb
Arthrosis
Gastritis kmn
Osteoporosis
Discopathiai cerv.
Osteoporosis toréssel
Coxarthrosis
Gonarthrosis
Polyarthritis

Iziileti implantatumot visel6 személy:

Carpal tunnel
Calcaneus sarkantyt
Baker cysta
Epicondylitis

RA

ROK laesio
Polyarthritis
Synovitis
Chondropathia

Betegeink tilnyomo t6bbsége- a szakteriilet jellegének megfelelden- degenerativ eredeti iziileti panaszokkal
jelentkezett Kronikus betegeinket tovabbra is gondozzuk- alapbetegségiiknek megfelelé korhazi hatteret is

biztositva szamukra sziikség szerint.

Amennyiben sziikséges, igénybe vessziik a hazban miikddé laboratérium-, valamint a szintén helyben
elérhetd rtg vizsgaldé munkajat.A reumatologia rendelésen kiviil- azzal teljes dsszhangban- mikodik a
gybgytorna, valamint a massage is- melyek jelentdségét az ezeket igénybevevd betegek jelentds szama is

mutatja.

3412

30930

6 421 327

18,%
18%
17%
12%
10%
3%
3%
3%
3%
2%
2%
2%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%

2384 16
1028 16
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GYOGYTORNA

A gyogytorna szakrendelésen 2 f6 gyogytornasz dolgozik napi 120réas rendelési idében (H-P: 8-19), valtott
miiszakban.2025-ben 547 1j beteg érkezett, mely 5184 megjelenést jelentett és 6.015.107pontot.

Kezelt betegek megoszlasa a 2025 évre vonatkozoban:

1./ Nem szerint ismételt megjelenéssel
Férfi: 1704 16
No6: 3480 16

2./ Eletkor szerint

0-19 év 16 16 /102 eset
20-39 év 66 f6 /494 eset
40-59 év 207 16 /1981 eset
60-79 év 241 16 / 24444 eset
80-.. év 19 f6 /163 eset.

3./ GyoOgytorndra bekiildd szakméak szerint : tovdbbra is a legtébb beteg a reumatoldgiarol,
traumatolégiardl  érkezik. JelentGsebb létszamban érkeznek még betegek ortopédiardl, keve
sebben neuroldgiardl és egyéb mas osztalyrol.

Leggyakoribb diagnozisok:

-lumbalis discusrendellenesség (19,01,%)

-nyaki porckorong rendellenesség,(5,93%)

-osteoporosis (3,3%)

-vall adheziv capsulitise (2,23%)

-arthrosis (9%)

-coxarthrosis (2,26%).

-térd iziileti arthrosis(1,88%)

-esés (8,74%)

Er6s emelkedés figyelhet6 meg a gerincoszlopot érintd megbetegedéseknél, illetve a traumas  eredetii
sériiléseknél.

4./ Beavatkozasok megoszlasa a gyogytorna tipusa szerint:

egyéni gyogytorna (egyéni):99 f6, 620 megjelenés

csoportos gyogytorna:340 &6 2706 megjelenés

A szakorvos altal el6irt gyogytorna befejeztével a betegek a tovdbbiakban otthon is végezhet6 gydgytorna
gyakorlatsort kapnak, valamint életmddbeli tandcsokkal segitjiik az elért gyogyulés fenntartasat.
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FIZIKOTERAPIA

A 2025-es évben 336 beteget lattunk el, 6sszesen 3433 alkalommal jelentek meg.
A kezelések szdma:15 367.

Ismételt megjelenésekkel:
-Stabil galvan 1169 db
-Diadynamic 164 db
-Vézizom stimulator 0 db
-TENS 832 db

-Ultrahang 686 db
-Vizalatti ultrahang 269 db
-Iontoforézis 3138 db

-Inj. in musculus 5 db
-Funkcionalis elektroth. n. facialis teriiletén 0 db
-Interferencia 1037 db

Betegek aranyai:

N6 korében:

0-19 éves korig:0 £6/ 0 eset

20-39 éves korig: 10 16/ 86 eset

40-59 éves korig: 98 6/ 932 eset

60-79 éves korig: 119 {6/ 1306 eset

80 éves kor felett: 98 eset

Ez 6sszesen 236 fot, €s 2422 esetet jelent.
Férfiak korében:

0-19 éves korig: 0 f6/ 0 eset

20-39 éves korig: 10 f6/ 77 eset

40-59 éves korig: 41 {6/ 395 eset

60-79 éves korig: 43 {6/ 448 eset

80 éves kor felett: 49 {6/91 eset

Ez 6sszesen 100 {6t, és 1011 esetet jelent.

A 3433-as estszdm 15.367 beavatkozas 2.312.969 pontot jelent, melyben atlagosan 4 kezelés jut egy betegre.
A fizikoterépian a leggyakrabban a kévetkez6 diagnozissal jelennek meg a betegek:

-1076 db Lumbalis és mas intervertebralis discus rendellenesség (M5110) 23,68%
-600 db Nyaki porckorong rendellenesség k.m.n. (M5090) 13,21%
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-994 db Arthrosis k.m.n. (M1990) 21,88%

-125 db Térdiziileti arthrosis (M1790) 2,75%

-153 db Valliziileti adhaesiv capsultis (M7500) 3,37%
-200 db Osteoporosis k.m.n. (M8190) 4,40%

-95 db coxarthrosis (M1690) 2,09

Az osztalyra tobbnyire mozgasszervi problémakkal érkeznek a betegek, de neuroldgiardl, és traumatoldgiardl
is szép szammal jelentkeznek.

GYOGYMASSZAZS

A masszazs, mint gyégyaszati eljaras mar sidok Ota jelen van életiinkben. Az okori rémaiak, gorégok,
torokok eldszeretettel alkalmaztak kondiciondlasra, fajdalom csillapitdsara, vagy egyszerlien a megfaradt test
regeneralasara. A gydgymasszazs szakrendelés 2024 tavaszan indult el ismét. 2025 6szén a részmunkaidét
sikeriilt teljes munkaiddére kiterjeszteni a nagy érdeklédés okan. A gydgymasszazs intézményiinkben
mozgasszervi osztaly orvosai altal indikalt gyogykezelés. A rehabilitdciénak kdszénhetéen hatékony kezelés
és a betegek gydgyulasat és elégedettségét eredményezi.

Az elmult évben 1225 {6 jelent meg, mely 9.800 beavatkozist jelent, ami 1.974.700 német pontot
eredményezett.

Havi lebontéasban:
Januar 61 6
Februar 73 16
Mircius 78 16
Aprilis 75 8
Majus 79 {6
Janius 70 {6
Julius 44 6
Augusztus 152 {6
Szeptember 174 {6
Oktober 157 16
November 1616
December 101 {6
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NOGYASZATI SZAKRENDELES £S TERHESGONDOZAS

A 2025-8s évben 116 szakorvos és 4 6 rezidens latta el a kerlilet n6gyogyészati szakorvosi tevékenységét. A
4 rezidensbdl 4 £6 ndi orvos, a lakossag korében nagy sikert aratva. Péterffy Sdndor utcai Korhaz, és a Szent
Imre és Szent Istvan korhaz alkalmazottjai.

A szakellatas iranti megndvekedett igényt j6l mutatja, hogy a 2025-8s év soran 3217 paciens keriilt ellatasra,
mely sszesen 7080 beavatkozast jelent, ami 4.616.954 német pontot eredményezett. A 2025-es évben 1178

cytologiai mintavétel tortént.

2025-6s év folyaman kb. 23%-al t6bb péciens keriilt ellatasra, mint a 2024-es év soran.
A 2025-8s év soran 150 f6 varanddst gondoztunk minddsszesen 619 megjelenéssel.

Ez a teljesitmény havi lebontasban a kdvetkezd:

e Januar: 259 16
e Februar: 2285 6
e Marcius: 308 16
e Aprilis: 265 16
e Majus: 2670 &
e Junius: 277 16
e Julius: 273 16

e Augusztus: 21616
e Szeptember: 274 16
e Oktdber: 306 {6
e November: 2826
e December: 212 £6

SZEMESZETI SZAKRENDELES

A 2025-¢s évben 1 f6 szakorvos latta el a keriilet szemészeti problémaval jelentkezd betegeit heti 1 alkalommal
5 4réban, latotér késziilékkel torténd kivizsgalast kiilon idépontban szintén heti 5 6rédban torténik.

Az elmult évben 6sszesen 1789 f6 keriilt ellatasra, ebbdl a leggyakoribbak a sziirkehalyog, és z6ldhalyog,
valamint a szemfenék vizsgéalat magas vérnyomas és cukorbetegség és szemfenékmeszesedés miatt. 156
Latétér késziilt. 301 OCT vizsgalat volt.
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A betegek kozponti betegfelvételen keresztiil torténd eldjegyzés alapjan jelennek meg a szakrendelésen. Ez
alol kivételt képez a glaukémaban szenved6k, hirtelen latasromlas, gyulladas, sériilés miatt jelentkezd
betegek.

Az eldjegyzési id6 8-9 hét hiszen 1 {6 szakorvos rendel.

2021. szeptemberétdl 2 0y késziilék keriilt beszerzésre.

Egy hatsé €s eliilsé szem szegmenst vizsgalo OCT késziilék, és egy komputeres 14t6tér vizsgald késziilék.

A Latotér késziilékkel a vizsgalat kb 15 percet vesz igénybe, erds sététséget és mind a vizsgalé mind a beteg
részérdl nagy odafigyelést igényel. Gyakran ismételjiik egymas utan 2x kooperacios problémak miatt. Latotér
idépontot nagyon hamar 1-2 héten beliil tudunk adni.

El6jegyzése rendelési idében telefonon keresztiil is miikodik.

OCT vizsgélatot a szakrendelés ideje alatt végezziik. Kb 5 percet igényel elkésziteni a felvételt, mert nagyon
korszerli gyors miikdésu gépet kapott a szakrendeld.

Az OCT és a Latotér vizsgalatok jelentds elorelépést jelentenek a betegellatdsban megspérolva szdmos
betegutat. Teljeskort Zoldhalyog gondozast és szemfenékmeszesedés gondozast tudunk végezni diagnosztikai
szempontbol, csak miitéti céllal kell tovabb kiildeniink ezeket a betegeket.

A rendeld allapota megfeleld, gépi felszereltsége kielégité. A rendelkezésre 4llo eszkozok tovabbra is

korszertiek, miiszaki allapotuk jo.

FOGASZATI RONTGEN

Fogaszati rtg vizsgalaton 2025-ben 1062 beteg jelent meg.

A beteglétszam elég nagy ingadozast mutat az évszakoknak megfeleléen, mint példaul nyérisziinet,
szabadsagolasok, télisziinet, amikor vagy kevesebben, vagy éppen t6bben jonnek vizsgalatra.

A CBCT vizsgilat is kezd gyakoribba vélni. Bar a DVD jelenleg adott, amit egy helybeli beteg volt kedves a
rendeldnek ajandékozni, de a f4jl mérete miatt pontosan a fogorvosok nem tudjak megtekinteni, hasznositani
a képeket, mert a rendel6kben nincs az 0j pc-khez CD-DVD-ki/beolvasd.

Az Intraoralis rtg-gépet lecserélték 2025-ben. A képek szebbek, informativabbak.

A pc-t is lecserélték, a fel-fel bukkano problémakat igyekeznek az informatikusok és Davidovics David tir
gyorsan megoldani, amit ezuton is kdszoniink nekik.

A betegek leginkabb a 16:00 éra utani idépontokat kedvelik, mert akkor munka utan, vagy iskola utan
hamarabb tudnak id6t szakitani a fogaszati rtg-vizsgalatra.
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BETEGFORGALOM

panorama intraoralis CBCT 0sszes

felvétel felvétel beteg

Januar 73 19 2 78
Februar 68 11 3 74
Marcius 90 29 3 99
Aprilis 83 23 2 91
Majus 85 23 3 93
Jinius 55 13 7 61
Julius 96 57 10 109
Augusztus 56 27 4 72
Szeptember 93 34 5 109
Oktober 80 34 3 92
November 95 42 6 111
December 55 23 9 73
Osszes: 929 335 54 1062
BELGYOGYASZAT, EKG

A Nédor Odon EUI Tancsics. u. 104. L. emelet 114. rendeldben 2018.méjus 6ta miikodik a Belgyégyaszati
szakrendelés heti 3 és az EKG szakrendelés heti 5 6raban. Kod: 01D320101. Ez a rendel6helyiség lett
felszerelve siirgdsségi esetek ellatdsara is.

A rendeléseket Dr.Orban Dalma belgyogyasz szakorvos 51293, valamint

Pakané Csehi Réka szak-asszisztens 14tja el.

A betegellatast korszerli miszerpark segiti.
A kotelez6 alapfelszereltségen tul kiemelendd az:

1.

12 csatornds, PC-vel 0Osszekotstt EKG késziilék, mely lehetévé teszi az adatok tarolasat,
visszakereshetdségét és sziikség esetén elektronikus tovébbitasat is. Siirgdsségi kardioldgiai esetek,
belgyogyaszati kivizsgélds, miitét elotti kivizsgalds és a siirgdsségi betegellatas céljait egyarant
szolgalja.

apneABPM késziilék. A komyéken egyediilallo , 0j fejlesztésti miiszer a 24 6rds veérnyomas
monitorozdson til lehetévé teszi a vérnyomasmérésekkel egyidében torténd vér oxigén szint
ellenbrzését is, ezért jo szolgdlatot tesz az alvasi apnoe szindréma diagnosztizalaséban.
(poliszomnografiai elGsziirést tesz lehetdvé)
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3. 24 orés vérmyomas és egyidejii EKG regisztraldsat lehet6vé tévd, korszerti EKG-ABPM holter
kesziilék, mely nagy kihasznaltsaggal mikodik. Nagyon hasznos segitséget nyujt a ritmuszavarok
diagnosztikajaban

4. doppler, UH, kalibralt hangvilla, neurofilamentum segitit a cukorbetegek gondozésat

A szakrendelés miikddése biztositja, hogy a betegek helyben, 1ényegesen révidebb véarakozasi id6vel

jutnak hozza a belgydgyészati szakvizsgilatokhoz.

A vérakozasi id6 csokkentését és a miszerek j6 kihasznaltsagat eléjegyzési rendszer biztositja.

Szakrendelésiink altalinos belgyogyészat, tehat nem pétolja teljes mértékben a kardioldgiai vagy

gasztroenteroldgiai szakrendeléseket, mivel azok nagy értékii és specialis igényeket kielégité eszkdzparkot

igényelnek, de rendelésiink nem titkolt célja, hogy

1. segitse a haziorvosok munkdjat aziltal, hogy kénnyebb hozzaférést tesz lehetévé olyan vizsgalatokhoz,
melyet csak szakrendelés kérhet ( CT, MR, bizonyos speciélis laborok)

2. Belgyogyészat éltal javasolhaté gyogyszerek — segédeszkdzok szakorvosi javaslatait szakmailag

indokolt esetekben rovidebb varakozéssal, helyben biztositani tudjuk.

3.Problémas esetekben konzilidriusi segitséget nytijtunk kollégainknak.

F6 profilunk a magas vémyomdsos betegek kisziirése, kivizsgalasa és bedllitdsa, az alvasi apnoe

szindromas betegek kisziirése, egyes endokrinol6giai — féleg pajzsmirigy betegek kezelése, gondozasa,

cukorbetegek gondozasa.

Célkitlizéstink a kardiovaszkularis betegségek nagy szamadra valé tekintettel

az eddig kezeletlen hypert6énids betegek és a nem megfeleld célértékeken levéd hyperténids betegek

diagnosztizalasa, megfeleld kezelése és a kardiovascularis kockdzat megallapitasa.

A holter EKG-ABPM késziilékkel a ritmuszavarok diagnosztikéja is lehetévé valt.

Emelni szeretnénk a periférias érbetegségek kimutatasara iranyuld valamint a diabetes mellitusos betegek

sz6védményeinek €és kiséré betegségeinek sziirésére és kimutatésara iranyuld vizsgélataink szamat és

természetesen ezek kezelését, gondozésat. (PAD, neuropathia, hyperlipidaemia, hyperuricaemia)

Ezen kiviil barmely belgyogyészati panasz esetén sziirés, a kivizsgalas megkezdése, sziikkség esetén a
specialis szakambulancidkkal valé konzultéci6, tovabbi szak-kivizsgilds kezdeményezése, elékészitése.
Ezzel 6sszefliggésben igyeksziink jo kapcsolatot kiépiteni a szak-ambulanciakkal, rendelésekkel.

A 2025. évi esetszam: 1902 6

Beavatkozasok szdma dsszesen: 5556 (3.445.073 pont)
EKG: 1739

ABPM: 72

Holter EKG: 111
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Elszamolhato beavatkozasok:

11041 vizsgalat

11301 Kontrollvizsgalat, konzilium

12601 EKG végtag és mellkaselvezetéssel

89442 Pulzoxymetria

89461 ABPM

89462 CARDIO-Tens vizsgalat (Holter EKG-ABPM)

Az ellatott esetek megoszlasa betegségek szerint:

Az ellatott esetek legnagyobb részét a
I00HO Hypertonia betegség tette ki.
Kiemelend6 még:
E1180 NIDDM
12090 Angina pectoris
E0790 Pajzsmirigy betegség
14990 Ritmuszavar
I48HO Pitvari fibrillacio és flutter
E7850 Hyperlipidaemia
R0000 Tachycardia
E0790 Pajzsmirigy betegség
R32HO Vizelet inkontinentia
R1040 Hasi fajdalom
G4730 Alvasi apnoe
K7690 Maijbetegség
€s még tobb mas betegség kisebb esetszdmmal

Fontosnak tartjuk hdziorvos kollégdink tajékoztatisat és meggy6zését arrdl, hogy mind nagyobb szdmban
hasznaljak ki a szakrendelésiink altal nytjtott

lehetéségeket. (diagnosztika, konzultacio, javaslatok hosszabbitasa)

Bekiildok szerint féleg a XXIII. kerlilet haziorvosi praxisai szerepelnek, mely megfelel a szakrendelés {6
céltertiletének.

Remeljiik, hogy kollégaink a tovabbiakban egyre nagyobb szdmban fognak élni a szakrendelés altal kinalt
lehetéségekkel, javitva ezaltal a betegek ellatdsat és elégedettségét is.
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KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA/RONTGENDIAGNOSZTIKA

A Dr. NadorOdén Egészségiigyi Intézmény Rontgen szakrendelése 2023. marcius hénapban indult.

Humén eréforras:

*Dr. Buda Klara radiologus f6orvos

*Voléczi Enikd rontgen asszisztens

*Dudikné Radi Andrea orvosirnok

A rtg. szakrendelés miikodése stabil, érdemi technikai probléma nem lépett fel.

A tavleletezés biztonsdgos tavoli internet kapcsolaton keresztiil torténik a megfeleld szoftverek segitségével

kozvetlen hozzaféréssel.

Berendezések, szoftverek:

RTG berendezés neve, tipusa: Angell DTP573
PACS rendszer: MedWIEW rendszer
HIS rendszer: FONIX rendszer

Szakrendelés miitkdési rendje:

Rontgen szakrendelés kod: 01D325100

Rendelés helye: 1. emelet 108., 109 rendeld

Rendelési id6: heti 20 éra

A helyi igényeknek megfelelGen délel6tti s délutani rendelési id6k keriiltek meghatarozasra:

Beutalés, vizsgélatok elvégzése: A szakrendelés beutald koteles. Beutaloval eldjegyzés szerint torténik a
vizsgalatok elvégzése. Megbeszélést kovetben lehetoség volt siirgds vizsgalatok elvégzésére és siirgls
leletezésre.

Stirgds leletezés igénye miatti megkeresés az v sordn nem volt.

Szakrendelés milik6dési szabalyzata, szakmai protokoll: a sziikséges dokumentumok rendelkezésre allnak.

Betegforgalmi adatok:

A 2025. évi esetszam: 980 16
Beavatkozasok szdma dsszesen; 1735 db
OENO pontszam: 1.268.456 pont
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A beavatkozasok megoszlasa szerint a leggyakoribb beavatkozés tipusok a mellkas két irany0 rtg. felvétel
illetve a kiilénb6zé gerinc szakaszok két iranyu rtg felvételei voltak.

Bekiildok szerint f6leg XXIII. keriilet haziorvosi praxisai és szakrendeléi szerepelnek, mely megfelel a
szakrendelés f6 célteriiletének.

Szakmai adatok:

A feladat-ellatas — rontgen vizsgélatok végzése — megfelel min6ségben, a szakma szabalyai szerint tortént.
A tavleletezés szinvonala, a leletmegfordulasi id6 megfeleld volt.
Szakmai vagy szervezési problémarol visszajelzés nem érkezett.

KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA/ULTRAHANG DIAGNOSZTIKA

Az ultrahangos vizsgalat napjainkban az egyik legelterjedtebb diagnosztikai modszer, hiszen
fajdalommentes és azonnal kimutatja a gyanus elvaltozdsokat betegségre utalé tiineteket. Semmilyen
kellemetlenséget vagy kockéazatot nem jelent a paciens szdmdra a vizsgalat nem jar sugérterheléssel sem,
ezért szilkség esetén t6bbszor is ismételhetd.

2018 6ta elérhetd intézményiinkben ez a diagnosztikus rendelés. A feladatot két f6 szakorvos és egy £6
asszisztens latja el.

Személyi valtozas 2025 szeptemberében tértént: Dr. El Arabi Yousil Yahia helyett Dr. Mungur Beenes latta
el a radioldgusi feladatokat.

Az alabbi régiok vizsgélatara van lehetdség: nyaki lagyrész, pajzsmirigy, duplex nyaki erek, duplex
subclavia, axilla has, gyomor-bélrendszer, kismedence, végtagi 1agyrész, duplex végtagi erek.

Betegek szamat tekintve az elmilt évben 598 £6 jelent meg a szakrendelésen, 5245 beavatkozas jelent,
amely Osszesen 4.965.921 német pontot eredményezett.

Ez az ¢l626 évhez képest jelentés emelkedést mutat, hiszen 2025. év masodik felében nagymértékben
megemelkedett az ultrahang vizsgalat pont/forint értéke.

MOZGASSZERVI REHABILITACIO

A mozgasszervi rehabilitdcid olyan egészségiigyi eljarasok Osszessége, melynek célja a betegség miatt
kialakult mozgasszervi funkci6veszteség (mozgiskorlatozottsag) helyredllitdsa vagy potlasa, illetve
kompenzal6 1ij képességek kifejlesztése, mellyel a beteg részben vagy teljesen visszanyerheti mindennapi
Onallosagat.
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A mozgésszervi rehabilitacios szakrendelés keretein belill azoknak a betegeknek és csaladjuknak igyeksziink
segiteni, akik valamilyen mozgasszervi fogyatékossaggal sziilettek, illetve életik soran valtak
mozgasszervileg fogyatékossa. /degenerativ reumatologiai korképek, gyulladasos reumatoldgiai betegségek,
balesetek, ortopédiai-idegsebészeti mutétek utani Allapotok, érbetegségek kovetkeztében vagy traumés
okokbdl végtagok elvesztése, neurologiai betegségek kdvetkezményei, féloldali, vagy teljes bénulas, stb. /

Az ellatas menete az, hogy a betegek kivizsgalasat kovetben kiilonb6z6 gydgymédokat alkalmazunk,
(gyogyszeres: tablettas, injekcids, infuzids terdpia, fizikoterdpia, gyogytorna, gydgymasszazs, fiirdékezelés-
egyénre szabottan) illetve sziikség esetén gyogyaszati segédeszkozokkel latjuk el a betegeket.

A szakrendelés kiemelt specifikuma: rehabilitacids szakvizsgahoz és rehabilitacios szakrendeléshez kototten
a betegek gydgyaszati segédeszkozokkel torténd ellatasa: az arra raszorulok kérésére és a megfeleld indikacio
alapjan jarast segité eszkozok pl. tdmbot, kdnyOkmanko, hénaljmankd, jardkeret, Onhajtés kerekesszék,
személyes higiéniat segitd eszk6zok, pl. szobai WC, fiirdészobai kapaszkodd, fiirdékad tiloke, stb., elektromos
moped, illetve utcai elektromos kerekesszék, aktiv kerekesszék, miivégtag, jarogép, iildkorzett eszkozok
felirdsa, inkontinencia pelenkara vagy betétre, antidecubitus matracra ill. aldtétre szakorvosi javaslatok
kiadasa. Fenti eszk6zok koziil az un. nagy értékii segédeszk6zok NEAK ellenjegyzéshez kotottek.

2025-ben a betegek szamat tekintve 312 {6 jelent meg a szakrendelésen, ebb6l 132 1j eset volt.
2025-ben 1883 beavatkozas tortént Gsszesen, 421509 német pontot hozott.

A 2022- es év gylgyaszati segédeszkozeinek felirasi szamahoz képest jelentds visszaesés volt tapasztalhatd
2023-ban, melynek egyik oka a segédeszkéz gyartoknal és forgalmazoknal 2022. novemberétdl a mai napig
tart6 széles korli NEAK ellendrzés, melynek sordn szdmos visszaélésre deriilt fény a TB timogatott eszk6zok
vonatkozaséban. Orszdgszerte a betegeket is ellendrizték, ami kellemetlenségekkel és jelents bizalom
vesztéssel jart a rehabilitacios szakma iranyaban, igy ez jelentdsen visszavetette a kedvet a segédeszk6zok
felirasaval kapcsolatban. Tobb eszk6z vonatkozasaban bonyolultabba valt a dokumentacid is, pl. a gyogycipd,
bizonyos kétszerek esetében pl. fotddokumentéciora van sziikség, melyet elektronikusan 30 évig kell tarolni.
Emiatt sokkal kevesebb beteg jelent meg a rehabilitacios szakrendelésen ilyen céllal.

2024-ben rendezdédni latszott ez a helyzet, ennek ellenére tovabbra is kevesen fordultak gyogydszati
segédeszkoz felirasa céljabol a rehabilitacios szakrendelésekre, igy hozzank is, viszont tobb beteg keresett fel
minket reumatikus panaszokkal, amelynek ellatasa szintén megoldhat6 nalunk.

2025-ben a segédeszkozoket feliratok szama tovabb csokkent, hiszen mind az orvosokat, mind a betegeket
elriasztottdk a segédeszkdz forgalmazdkat és orvosokat ért szankciok, a megszigorodott felirasi indikaciok, a
csOkkent TB tamogatas az eszk6zokon, stb.

A betegek nagy része reumatikus panaszokkal kereste fel a rendelést.
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Mivel a rehabilitacios szakrendelésem vallalkozoi jogviszonyban térténik, tovébbra is nekem kell biztositani
a rendelés szamdra a NEAK 4ltal el6irt bizonyos targyi feltételeket, azaz nagyértékii mobilitast segit6 eszkdz
felirasahoz bemutatasi, kiprobalasi eszkoézdket bocséjtok a rendelés rendelkezésére: 1 db utcai elektromos
kerekesszéket és 1 db utcai elektromos mopedet, melynek taroldsdra az intézet biztosit dijmentesen térold
helységet, amelyet eziton is szeretnék ismételten megkGszonni.

2025. évben felirt u.n. nagyértékli segédeszkdzok:
- 2 db utcai elektromos moped, amelyet ellenjegyzett a NEAK

A rehabiliticiés €s gyakran a reumatoldgiai rendelésre érkezd betegek vizsgalata €s a sziikséges orvosi
dokumentéci6 elkészitése iddigényes, mivel nagyon nehezen mozgd beteganyagrdl van szd, és a
dokumentécié komplex kell legyen, igy egy beteg ellatisdhoz legalabb fél-egy orara van sziikség. Igy
rendelésenként max. 4-6 rehab. beteg lathato el korrektiil.

VERVETELI MINTAVEVOHELY

Intézménylinkben 2010 augusztusa 6ta mikodik vérvételi mintavevd hely. Melynek kihasznaltsaga téretlen.
Ez id6 alatt kdzel 51581ellatas tortént.

A laboratériumi rendelésen megjelentek szama 2025-ben 6041 £6.

A kertileti felndtt-haziorvosok 6sszesen 4714 esetben kértek mintavételt.

A Kkertileti gyermek-héziorvosok 6sszesen 515 esetben kértek mintavételt.

Szakrendeléseink Osszesen 660 esetben kértek mintavételt.

A fennmarad6 1327 péciens kiilonbozd korhézak, rendelbintézetek szakrendeléseirdl, kiilsé haziorvosi
rendelésekrdl érkezett hozzank.

Tapasztalataim szerint a betegek nagyon 6riilnek, hogy nem kell messzebbre menniiik vérvétel miatt.
Tobbségiik az el6jegyzési rendszerrel és a rovid varakozasi idovel a visszajelzések szerint elégedettek.

Ujtelepen Dr. Szab6 Nikolett rendeléjében is van lehetéség vérvételre, melyet az ott lakok szivesen igénybe
veszik, mivel igy nem kell a ,,régi” Soroksarra atutazniuk, vagy az Ady Endre utcai rendelébe menniiik.

Ujtelepen elvégzett vérvételek szama 3018 f6.
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EGESZSEGUGYI VEZETOI OSSZEFOGLALO

A 2025-6s év is uj kihivasok elé allitott minket.

Januér-februar elkezd6dott a tervezése, hogy milyen szakorvosi, és nem szakorvosi Graszdmokra adjunk
tobbletkapacitasi kérelmet a NEAK felé.

Februar-mércius hénapban intézményiink, a Begyulladva cimi film egyes jeleneteinek forgatisara adott
helyszint.

Az 1j intraoralis rontgen késziilék beszerzésre keriilt.

Mbodositésra keriilt 4 £6 n6égyogyasz szerzédése.

Befejez6dott az intézményi §sszes szamitogépének, s laptopjanak cserére.

Aprilisban a 3. emeleten az ,,egészséges tanacsad6” elStere levalasztasra keriilt a folydsordl, és egy egészséges
tanacsaddsra varo rész lett kialakitva, ezzel is elkiilonitve a beteg gyermekektdl az egészsége 0jsziilotteket.
Mj4jusban sajnos 2 orvosi is jelezte tdvozasi szandékat

Dr. Sz5118sy-Andrés Judit felmondta az iskolaorvoslésra vonatkozo szerz6dését.

Dr. Jakab Erzsébet jelezte nyugallomanyba vonulasat.

A majalison képviseltette magat az intézmény.

Juniusban Dr. Jakab Erzsébett6l a haziorvosi praxis atvételének az adminisztracidja megkezd6dott.
Dombiné Dr. Sos Margit tartos tavolléte miatt a gyermekfogaszati praxis tartos helyettesitést Dr. Kovics
Teodora Zita gyermekfogorvos vette at.

Dr. Kiillei Kamilla gjtelepi felnétt fogorvos nyugdijba vonulasa miatt a praxist Dr. Fiirstner J6zsef veszi 4t.
Julius honapban Dr. Jakab Erzsébet praxisat Dr. Simon-Vomberg Roland veszi 4t egészségiigyi szolgalati
jogviszonyba, €s az asszisztens Kovacs Mdnika is egészségligyi szolgalati jogviszonyba felvételre keriilt.
Sikertult atszervezni a rendeléseket gy, hogy a harmadik emeleten csak gyermek rendelések legyenek.
Tovébb folytatodik, és megujitasra keriilt a févarosi Onkorméanyzattal az onko betegiit szervezés projekt egész
évre vonatkoztatva.

Augusztusba sikeresen szerzodést kotottiink Dr. Simon Noémivel iskolaorvosi tevékenységre a Grassalkovich
Antal 4ltaldnos iskolara vonatkozéan.

Dr. El-Arabi Yousif Yachia ultrahangos orvos jelezte felmondasi szandékat.

Szeptember a Kréta-IER, és az EESZT sikeresen §sszehangolodott, méar csak igy vezethet6 a tovabbiakban a
iskolaorvosi, €s iskolavédén6i dokumentécid.

Beszerzésre kertilt a fizikoterapia szamara egy PEMF késziilék.

Dombiné Dr. S0s Margit felmondott, Dr. Kovacs Teodéra Zita tovébbra is vallalata a gyermekfogaszati praxis
ellatasat.

Miikddési engedélylink boviilt neural terapia szakkal.

Sikeresen szerz6dét kotsttiink ultrahang szakrendelésre Dr. Mungur Beenesh radiolégus rezidenssel.
Oktoberben betlizemeltitk a PEMF késziiléket.

Bevezetddott kételezden az e-beutald hasznélata a szakrendeléseknek.
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Iskolaorvosi tevékenységet eddig is ellatd orvosainkat (Dr. Csiszar Béla, Dr. Jakobenszky Tiinde, Dr. Papp
Laszl6) a tovabbiakban egészségiigyi szolgalati jogviszonyban alkalmazzuk.

Néhai id. Fiirstner Jézsef fogorvosi praxisat dr. Goszleth Marietta veszi at.

Novemberben az otthontamogatési igényeket a kormanyrendeletben meghatérozottak szerint leadtuk.
Gyermekbiitorzat adomanyt kaptunk az IKEA-t6l.

Dr. Balogh Judit reumatoldgus jelezte szdndékat, hogy szivesen folytatnd a munkéajat egészségiigyi szolgélati
jogviszonyban.

Beiizemelésre keriilt a februdrban beszerzett intraoralis réntgen.

December nagy 6romiinkre megkapta intézményiink az igényelt tobbletkapacit4st mind szakorvosi, mind nem
szakorvosi Orakra vonatkozodan,

Osszességében elmondhato, hogy egy nagyon mozgalmas éven vagyunk til. Sajnalatosan nagyon sok orvos
kérte felmentését életkora miatt, Nehezen ugyan, mégis sikeriilt fiatalokkal potolni a hidnyukat.

Nem maradt egyetlen praxis és szakrendelés sem ellatatlan.

Koszonjiik az 6nkormanyzat segitségét, és tamogatasat!

Pékané Csehi Réka
vezetHasszisztens

TITKARSAG, BETEGIRANYITAS

Titkdrsagvezeto
kozponti iranyitasi hataskorben

- szervezési, koordinalasi és adminisztrativ feladatokat 14t el
- vezeti a Betegirdnyitési egységet

Kdzponti irdnyitasi tevékenységek:

- Az aktualis rendelési id6k tablazatos formdban torténé rogzitése — lekovetve a helyettesitéseket,
szabadsagokat, miiszakcseréket és prompt rendelésvaltozast.
A nyilvantartas a szakellatasi rendelések és az alapelldtdsi szolgdltatok — haziorvosok, fogorvosok -
vonatkozasaban is frissitésre keriil minden rendelési napra.
A rendelési adatokrdl, aktudlis rendelési iddkrdl, a rendeléseket elldté orvosokrdl és szakasszisztensekrdl
naponta pontos informaciok alapjan tajékozédhatnak a betegek.

31/49



Budapest Féviros XXIII keriilet Soroksir Onkormanyzatinak Dr. Nddor Odén
Egészségiigyi Intézménye
1238 Budapest, Tancsics M. u. 104. Telefon: 06-1- 286-0120, Fax: 06-1-286 — 0282
Adodszam:15223064-2-43
Honlap: www.eszi23.hu E-mail: eszi23 @ eszi23.hu

T P | ; - "
X, Keriileti EQI Orvos neve 09.01. | 09.02. 09.03. 03.04. 09.05. elérhetdség elérhetdség E-mail ¢im
HETFO KEDD SZERDA | CSOTORTOK PENTEK rendelési idSben | rendelési idoben
Beteglrinyltas nyitva tartasi ideje 07:30-17:30 | 07:30-17:30 | 07:30-17:30 | 07:30-17:30 | 07:30-13:30 | Betegirényités elérhetGsége: 06 1288 0113/153 mellék,163 mellék
lem.105. (Dr.Csima Alfréd 12-16 12-16 913 9-13 8-12 06/30-204-7089 |drcsimaalired@gmailcom
o | lemos, [ovSimon-Vomberg | 5.4 8-11 9-12 9-13 812 [oen-z86011anta I ——
:‘: o rs ¥ 950 drszepesmiklos@gmall.com
n:_ l.em.206.A |Dr. Szepes Miklos 13-1_7 " 8-12 1317 8-12 . 8-12 _135’1 286-0113/138 95130 2501814 | |1 esgiogyszar@gmailoom
¥ _; lem.115. |Dr. Havrilik GyGrgy 1317 I 8-12 13-17 8-12 8-12 06/1-286-0113/115 (06/30-545-0606
1E ~ e -
E § Helyetfe:s.ltl
5 g I.204.  |Dr. Varga lda 1317 D';'::il::p 13-17 913 9-13 06/1-286-01131113 |06/20-246-9089  |dr.varga.ide@gmail.com
8| E
5 09-13 |
lLem.206.8 g:' gglrf‘r':tg:;f;:' 1317 913 1317 913 l 913 [0611-286-01131134 |06/30-659-6574 | ehorvath &zmzil.com
é o Dr. Csima Dalma 12-16 12-16 . 9-13 9-13 9.13 I03[30-939-3863 dresimadalmaigmail.com
ggg Dr.MegyesiEdina | 12-16 8-12 12-16 8-12 812  |0611-284-8999 (061204244553 |roceptkeresozseb@gmait.com
E g 2 g: 3:::;"::::?:;& ” 1317 9-13 9-13 9-13 812  [0611-920-0656  [06/30-839-1680 animarecept@gmalLcom
= b
®® névéri vérvetel 79 7-9 7-9
% 3o mematt. _I[_’i'i'n'zzk°be"“"y 9-12 1517 1113 1417 0-12  1081-286-0113111 [06/30-241-0348 :mnde.]akohensky@gmuiLcnm
$12% —_—
E ? 5 Il.em.306. |Dr. Csiszar Béla 1517 9-11 14-16 11-13 911 0611-286-0113/148 |06/1-920-1244
HEE
$157 | Memat2 gzaistzs"ssy"‘“dﬁs 10-14 1113 15417 14-16 11-13  |0s1-286-0113118
z E ?E Dr. Papp Lészl6 11-14 1417 912 11-15 9-12 06/1-286-01131502 bababaratd2@gmail.com
= £ X 3
Dr. Mikovesak Judit
I em. 214. t;:‘jzjg‘:ﬂ:;‘: 10-18 9:30-15 06/1-286-0113/125
Tiinde
flem.215. |Dr. Lasz!6 Noémi 1319 7-12 7-14 7-13 8-11 06/1-286-0112/116
lLem212. g:: gi?::;'r' ﬂi::?al 1419 713 14-19 7-13 713 |061-286-0113147 doki20@gmaiLcom
::% Dr. Kiillei Kamilla 7:30-13 | 13:30-19 = 7:30-13 | 13:30-19 08-13  [061-283-6731 doki20@gmaiL.com
[- -}
2z |
N Dr. Nagy Natalia 13:30-19:30| 7:30-13:30  13:30-19 |7:30-13:30 | 1318  |06/1-283-8731 doki20@gmail.com
x I q'_ idGpontkérés
g2 il.em.304. |Dr. Kovécs Teodéra 813 14-19 813 1419 14-1414-17 | rendelésiidsben
|3 06/1-286-0113/117
5| = 3 idopontkérés
f £ c | Mem304. |Dr. Soltész Mariann 14-19 8-14 14-19 8-14 8-11 rendelési idSben soltesz.marisnna@eszl23.hu
F 2 06/1-286-0113/117 N ]
3‘ § W.em.302. (Dr. Horvéth Judit 14-17:30 8-11:30 14-17:30 8-11:30 8-10 06/1-286-0113M21 horvath.judit@eszI23.hu

Kizarélag kozfinanszirozott rendelések
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Rendelés | Rendelés | Rendelés | Rendelés Rendslés 2
XL Korioti EON Scabierdiet N 09.01,. 09.02. 09.03. 0.0, 09.05. Tokfonos akrhetisig e el Emalleim
HETFO KEDD SZERDA | CSUTORTOK |  PENTEK
Betegirdnyitds nyitva tarts! ideje 07:30-17:3¢ | 07:30-17:30 | 07:30-97:30 | 07:30-17:30 | 07:30-13:30 Beluganyis ekirhetisige: 06 1268 D11163 metht, 163 mekk
l.em.108. | RONTGENDIAGNOSZTIKA (Dr. Buda Klara 913 1347 913 1317 943 06/1-286-0113153,163|  06/1-286-0113/132
l.em.114, BELGYOGYASZAT  |Dr.Csima Dalma 1316 06/1-286-0113/153,163
lLem.114. EKG PAakéné Csehi Réka 910 910 910 910 910 06/1-286-0113/133 06/30-180-5186 pakane.csehirekaes2i23.hu
kizétolag
olére
fl.em.203. SZEMESZET Dr. Albert Katalin egyeztetett 813 06/1-286-0113/153,163
idépontban:
14419
llem.211B RHEUMATOLOGIA |Dr. Balogh Judit 8-16 8-16 816 814 06/1-286-0113/153,163
MOZGASSZERVI | . . )
lem.414. REHABILITACIO .Dr. Bozsik Agnes 45:30-19:30 06/1-286-0113/153,163
Dr, Horvath Séra 15-20 06/1-286-0113/153,163 06/30-841-1596
Dr. Kotlar Zoltén 813 06/1-286-0113/153,163 06/30-841-1596
s |
E NOGYOGYASZAT .Dr. Kiss Fanni 15-20
5| llem.205. Dr. Winkler -
3 Ferenczi Zsuzsanna ]
y | |
f Dr. Speulta Zsanett 15:20
H !
3 ULTRAHANG
] Dr. M Beenesh 16-20 06M-286-0113/153,1
g DIAGNOSZTIKA r, Mungur Beenesl 3,163
B
A T 08-09 1213 08-08 1213 08-09 06/1-286-0113153,
l.em.109. FOGRONTGEN Voléczi Eniké 1213 1748 1243 17418 1243 163 06/1-286-0113162
Hl.em. 307. | GYERMEK PULMOLOGIA Dr. Simon Noémi 814 06/1-286-0113141 06/70-643-0748  |zvermekiudo@ciepeleszhu
Telefonos |
FOGLALKOZAS el6jegyzés )
ll.em.204, EGESZSEGUGY Dr. Varga Ida alapjén: 06/1-286-01131113 06/20-246-9069 .varga.ida@qmail.com |
13-16
fl.em 209. FIZIKOTERAPIA Baka Karolyné 1318 814 13-19 1319 8-14 06/1-286/01131123 baka karolyfiefleszi23.hu
Téth Rendta 1319 814 8-14 1349 8-14 06/1-286/0113123 tath. 3.hu
fl.em.209. GYOGYTORNA
Nemesiné Safar Anna| 814 1349 1319 814 814
lem206IC. | GYOGYMASSZAZS  [Téth Szabotcs 84 | 139 | B4 1349 prg | SHBOVSS,
1 y
ILem.213. VERVETEL 710 710 710 7440 710 |06/4-286-01131153,163

kozfinanszirozott rendelések

szerzbdések, beszamolok, tervek, statisztikak, levelezések elkészitése, szabalyzatok, SZMSZ aktualizalasa

Az egészségiigyi tevékenység végzése kozben keletkezett fert6zésveszélyes hulladék kotelezd
elsz4llittatisa a szakrendelések és haziorvosi praxisok vonatkozasaban
Az beérkez6 panaszok kezelése, a valaszok nyilvantartasa
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Miikodést érintd hatdosdei-. encedélvezési és finanszirozasi szerz6dési tevékenyséoek:

- A BFKH XXI. Keriileti Hivatal Népegészségiigyi osztilyanél benytjtasra és modositasra keriiltek a
miikodésben az elmult iddszakban bekovetkezett valtozasokkal 6sszefiiggd kérelmek.
- Az egészségiigyi tevékenység engedélyezésével kapcsolatos hatésagi tigyek kapcsan kotelezben
hasznalandé ESZENY/HENYIR rendszer alkalmazasa folyamatos az alabbiak szerint:
- atcsoportositott 6rak atvezetése
- személyi valtozasok
- ionizalo sugarzast kibocsajté berendezések engedélyezése
o A téritésmentesen kapott MELODY IIL tipusi mammograf berendezés €s az ujonnan
beszerzett VEX-S300W tipush intraoralis fogaszati rontgen berendezés vizsgalatai és atvétele
megtortént
o azNNGYK Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly részérdl (paciens dozis mérés)
o Orszagos Atomenergia Hivatal altal (helyszini ellenérzés)
- A Nemzeti Egészségbiztositisi Alapkezeldvel a finanszirozasi szerzédések modositasai lezajlottak az
egészségligyi ellatasok tekintetében:
o iskolaegészségiigyi alapellatas
o iskolavédéndi tevékenység
o gyermekfogorvosi alapellatas
o fogaszati szakellatas
o jarébeteg szakellatas
- A rontgen munkahely iizemelése kapcsan kotelezéen hasznalando6 személyi doziméterek iigyintézése
— igénylés, nyilvantartss, kiértékelés - az Orszagos Személyi Dozimetriai Szolgalat irdnydban
folyamatos.

Betegiranyitas:

A Betegiranyitas két munkatérsa

*Papainé Sebdk Natélia

«Heiletiszk4ané Werner Eva

H-CS: 07:30 -17:30 6ra, P: 07:30-13:30 éra kozott fogadja a paciensek kéréseit mind személyesen, mind
telefonon.

A Betegiranyitas feladata a jarobeteg szakellatdsokhoz torténé hozzaférés biztositasa, szem eltt tartva az
esélyegyenlség elvét.

A hatékony kapcsolattartas okan konfliktuskezelési megbeszélések zajlanak.

A konfliktusok forrasa jellemzben az, hogy a Betegiranyitoban dolgozé munkatarsak nem donthetnek
stirgdsség kérdésében, és nem adhatnak felvilagositast hataskoriikbe nem tartozé szakmai kérdésekben.
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A betegiranyitas tevékenysége:

szakrendelésckre torténd eldjegyzések elvégzése

betegek beléptetése az egészségiigyi rendszerbe - a szakrendelési el6jegyzés soran a beteg adatai
rogzitésre keriilnek, igy az egyes rendeldben dolgozok mentesiilnek az adatfelvétel terhétdl.

meglévé idépontok mddositasa

idépont lemondasa

tajékozbdas, informacio nyuljtasa

szakrendelésekr6l, alapellatési ellatohelyektdl érkezd leletek, beutaldk, tappénzes igazoldsok, és az
egészségiigyi dokumentacio irasos atvétele-kezelése-kiadasa

leletek, egészségiigyi dokumentacio kiadasa

informaci6 nytjtisa a szakrendelésekrol

tajékoztatas ad az orvosok elérhetéségérol

informalas az egészségiigyi cllatds igénybevételének szabdlyairdl — pl. jogszabalyi el6iras szerint
vannak olyan szakrendelések, amelyeket csak beutal6val lehet igénybe venni.

Dr. Nador Odén Egészségiigyi Intézmény betegforgalom
esetszam 2025. év (10)
RONTGENDIAGNOSZTIKA 980
BELGYOGYASZAT 1903
3 SZEMESZET 1789
§ RHEUMATOLOGIA - 3412
E .o |[MOZGASSZERVIREHABILITACIO 312
g o |NOGYOGYASZAT 3217
2 |ULTRAHANG DIAGNOSZTIKA 615
£  |FOGRONTGEN 1062
3 FIZIKOTERAPIA 3433
S GYOGYTORNA 5184
GYOGYMASSZAZS 1225
VERVETEL 9059
8 GYERMEI?FO"GA"SZAT 3769
= e [ISKOLAVEDONOK 7398
&% [ISKOLAORVOSOK 3795
=~ |6.SZ. FELNOTT HAZIORVOSI KORZET 07.01-TOL 1271
MINDOSSZESEN 48424
Selyemné Sink6 Agnes
titkarsagvezetd
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GAZDALKODASI ADATOK - 2025. EV

Az intézmény Szervezeti és Miikddési Szabalyzata az aldbbiak szerint modosult 2025 évben.
2025.07.01.-én egy haziorvosi praxis visszavétele miatt az Onkorméanyzat kételez feladatellatasabol adddéan
az Intézmény 2 {6 létszamemelésben részesiilt — 1 orvos és 1 asszisztens felvételével. Igy a 1étszam: 36 forél
38 fére modosult.

Korményzati funkci6 tekintetében valtozas nem tortén.

Mikédési elvek:

Az Intézmény miikodési formaja részben Onalléan gazdalkodd intézmény, igy a hatdlyos Munkamegosztasi
Megallapodasban foglaltaknak megfelelden a fenntartdi ligyek, gazdasagi €s pénziigyi mitkodés gyakorlati
kivitelezése, naprakész egyiittmlikodése, egyeztetései folyamatosan torténnek a Polgarmesteri Hivatal
tarsosztalyaival.

Budapest Foévaros XXIII. keriilet Soroksar Onkorményzat Képviseld-testiiletének 19/2025.(I11.14.)
énkorményzati rendelete az Onkormanyzat 2025. évi koltségvetésérdl tartalmazza az Intézmény koltségvetés
eredeti el6iranyzatat az alabbiak szerint.

B EUI (PIR:523068) |
B 2025. év |
o |Allami |
Ssz  |{logcim megnevezés (sszesen Kotelezd feladatok (?nkent weall i(Allamig.) |
feladatok ; |
!feladatok |
Eredeti el6iranyzat [Eredeti eléirdnyzat  [Eredeti Eredeti |
| eléiranyzat eldiranyzat |
3 Mikodési célu timogatasok AH-n beliilrl 286240000 | 286 240 000 i |
4 Miikodési bevételek B4 | 21156000 21 156 000
5 K észletértékesités -
6  Szolaltatasok ellenértéke 9 700 000 9 700 000
7 [Kozvetitett szol dltatasok ellenértéke 7 700 000 7 700 000 B
8  |[Ellatasi dijak 300 000 300 000 |
0  [Kiszamlazott AFA | 3456000 3 456 000 ]
10  |AFA visszatéritése -
15  [Koltségvetési bevételek Gsszesen: 307396 000 307 396 000
16 M_aradvény én bevétele (B813) o 0
17 [Kdzponti, iranyitoszervi tam. (B816 274 671 000 274 671 000 j i
18  [Finanszirozasi bevételek ésszesen: 274671000 | 274671000 | }
Bevételek mindosszesen: 582 067 000 582 067 000 |
. Személyi kiadasok 382 917 000 382 917 000 ': ]
|
1 [arulékok ) 47972 000 47 972 000 | |
. Dologi Kiadasok 151 178 000 151178000 | |
Kiaddsok Osszesen 582 067 000 582 067 000 ’
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Az alabbi kimutatasok és diagrammok az Intézmény bevételeinek és kiadasainak alakulasat mutatja be.

Bevételek:
NEAK tamogatas-bértdmogatas

NEAK bevétel | NEAK bevétel | NEAK bevétel | NEAK bevétel | NEAK bevétel | NEAK bevétel |NEAK bevétel| NEAK bevétel | NEAK bevétel
Szervezeti egységek 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
6.sz.hdziorvosi praxis 0 0 0 0 0 4] 0 0 12 869 600
Ujtelepi gyerekorvosi praxis 10066 000 11 806 600 9791300 0 0 0 0 0 0
Fogdszati alapellstas-gyerekfogdszal 12435912 14546150 | 15760531 | 20806883 45532373 66779981 | 80788550 | 84704200 | 79413712
Panoréma RTG fogaszati szakelldtas| 420110 2 696952 2620568 3700426 5611464 6930161 5238450 9140469 13 460 309
védnak/iskolavédénék 37713800 | 42030800 | 46995300 | 59533697 63279236 73609488 | 55518096 | 21468750 | 21988100
Iskolaegészségiigy 1653 600 1653 600 1813200 1634000 1746 000 1586676 1580 400 1430400 2632700
Jarcbeteg szakellatds® 44643429 | 41529244 | 53655700 | 43632900 | 49517900 56281700 | 87470710 | 98475141 | 100537235
Képi diagnosztika, Ultrahang, RTG 0 2225169 5323457 357349 7812794 7713371 27833348 | 31495014 | 23090244
chnikai dolgozok NEAK bértédmogatésa - 0 0 0 0 0 6 258 546 32689126 42 337 800
- = - =T = T = === T T e | AT el i = TF e ~ il
Osszesen : i i | g ' . I ) | =1t 2
| 105800000 | 125214200 | 138268500 | 165976700 | 211449800 i | 279403100 | 296329700 |
%-0s véltozds 100 118,35 110,43 120,04 127,40 124,72 100,36 105,56 105,06

Technikai dolgozok NEAK BEVE’TELEK 2025 6.sz.haziorvosi praxis

4%

NEAK bértamogatasa
14%

Fogaszati alapellatas-
gyerekfogaszat
27%

Képi diagnosztika,
Ultrahang, RTG
8%

véddnék/iskolavéddnék
7%

Jarébeteg szakellatas*
34%

Iskolaegészségligy
1%

9 év viszonylatdban lathat a szerkezeti atalakulds és az ezzel egyiitt jar6 NEAK finanszirozasok mozgasa.
Elmondhat6, hogy a NEAK bevételek jelentés novekedést mutatnak, amely emelkedés egyrészt a
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bértdmogatasnak koszonhetd, masrészt 2025 évben a jarobeteg szakellatas teljesitményei utan kapott
pontérték 1,98 Ft-rdl 2,1 Ft-ra emelésébol.

Tovéabbi intézkedés a képi diagnosztikai ellatas esetében a vardlista cs6kkentésének fedezet biztositdsa a
NEAK részérdl, amely 2025 novemberétdl jelentkezett. Ennek a tobbletbevételnek a 60 %-a bérkifizetésre
forditando.

A nyugdijkiegészitések (JKR) esetében 2026. aprilisatél 2 M Ft havi tdmogatés kiesés jelentkezett Dombiné
Dr. Sés Margit tartds betegillomanya miatt. Helyettesitése majustél kezdddott Dr. Kovacs Teodéra
személyében, aki utan viszont az igényelt bértamogatés jelentésen csokkent életkorabol adéddan.

2025 évben a kozponti koltségvetésbdl az egészségiigyi szakdolgozoi béremelése elmaradt, de igy is
maximalizaltuk a bértamogatas lehivasat, mégpedig a technikai dolgozokra vonatkozo bértamogatdsanak
koszonhetden 2 955 800 Ft-os tobblettamogatast realizaltunk.

NEAK BERTAMOGATAS Osszeg

2020 év 53621 400
2021 év 93 685 900
2022 év 135901 800
2023 év 154 501 800
2024 év 165 652 700
2025 év 168 608 500

Amint az aldbbi kimutatasbdl is lathatd, a teljes NEAK bevételbdl a jarébeteg szakellatas és az alapellatashoz
tartozd gyermekfogészat finanszirozasa a legjelentdsebb. A gyermekfogészati alapellatas mértéke azért is
jelentds, mert JKR rendszerben nyugdijkiegészités és bértamogatas egyiittesen hivhato le az orvosi bérek utan.
Ez 2025. I1.fé1évét6] csokkent a JKR bekezdésben emlitett ok miatt.

Osszességében elmondhat6, hogy a NEAK bevételeink tovabbi névekedést mutatnak.

2024 EV 2025 EV
NEAK BEVETELEK 279 403 100 296 329 700
SAJAT BEVETELEK 23 576 310 38 557 651
FENNTARTOI TAMOGATAS 229 925 590 268 098 348
Osszesen 532 905 000 602 985 699
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600 000 000

A sajat bevételeket 15 M Ft-os emelkedést mutatnak, amelynek indoka egyrészt a bérlok szaménak és dijainak
emelkedése, mdsrészt a kovetelések folyamatos monitorozasa, igy a kintlévOségek felhalmozodasanak
csOkkentése.

A Budapesti Jahn Ferenc Dél-Pesti Korhaz szamlait bizonytalan, labilisan fizeti, a magas tartozdsallomanyuk

kiegyenlitése egy-egy allami konszolidalast kdvetden torténik.
A fenntartdi timogatds mértéke 2025 évben 17% -os emelkedést mutat az el6z6 évhez képest.

Kiadasok

2024 -2025 EVI KOLTSEGVETESI OSSZESITO

o

2024 EVI 2025 EVI
KOLTSEGVETES KOLTSEGVETES
BEREK 339 094 100 402 472 769
JARULEKOK 48 582 000 54 089 885
DOLOGI 145 228 900 136 665 991
Felhalm 0 9 757 054
KIADASOK OSSZESEN 532 905 000 602 985 699
NEAK BEVETEL 279 403 100 296 329 700
SAJAT BEVETEL 23576 310 38 557 651
FENNTARTOI TAM. 229 925 590 268 098 348
BEVETELEK OSSZESESN 532 905 000 602 985 699

39/49




Budapest Févaros XXIIL keriilet Soroksir Onkorményzatinak Dr. Nador Odon
Egészségiigyi Intézménye
1238 Budapest, Tancsics M. u. 104. Telefon: 06-1- 286-0120, Fax: 06-1-286 — 0282
Adbszam:15223064-2-43
Honlap: www.eszi? E-mail: a

A kiadasok 13%-os emelkedést mutatnak az el6z6 évhez képest, amelyek bovebb részletezése a kiadasoknal
olvashato.

Létszam és béreazdalkodas

Az Intézmény SZMSZ-ben az engedélyezett 1étszam 36 6. 2025 juliustol a 6.sz felndtt haziorvosi praxis
visszavételével a létszamemelés megtortént 2 f6vel, egy orvos és egy asszisztens keriilt egészségligyi
szolgalati jogviszonyba. A koltségvetés kiigazitasa szintén megtortént a tobbletfeladat miatt.

Az egészségiigyi szolgalati jogviszonyban foglalkoztatott szakdolgozok

2025 évben az egészségiigyi szakdolgozok és az egészségiigyben dolgozok kézponti béremelésben nem
részesiiltek, 10 % béremelésrél a fenntarté 6nkormanyzat hozott dontést.

A személyi juttatdsok emelkedését a béremelés és a létszamemelkedés indokolta. gy a bérek esetében a
ndvekedés 18,7%, a jarulékok 11% novekedést mutatnak az el6z6 idészakhoz képet.
A bértomeg a teljes koltségvetésiink 74 %-4t (lasd diagramm 66% és 8%) teszi ki.
A kozremiikodk - a szakrendelések orvosai — az engedélyezett o6raszamban, teljesités alapjan keriilnek
kifizetésre szamla ellenében.
Ellatott teriiletek:

- belgydgyaszat

- szemészet

- reumatologia

- UH diagnosztika

- rehabilitaciés medicina

- nogybdgyaszat (4 kozremliksdd orvossal)

- iskolaorvos

Maganrendelés alapu jarobeteg szakellatast a fogorvosok, fill-orr gégészet, pszichidter és gyermek UH
esetén lehet igénybe venni.

Tartdsan iires, betoltetlen allds (6 hdnapnal régebbi 1étszamhiany esetén) nem volt az Intézményben.

Munkaer fluktuacio
- 2025 évben a kilépd dolgozok szdma 5 f6, mig belépd dolgozok szama 9 fé volt, amelybdl 4 {6
szakorvos
- egy nyugdija takarité6 megbizasi szerz6déssel latta el feladatait
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2025 évi ki és belépd dolgozdk
EUIA164
Kilépdk munkakér Kilépés datuma
Papp Zsuzsa takarité 2025.06.01
Dombiné Dr.S6s Margit fogorvos 2025.10.08
To6th Krisztina takarité 2025.08.15
Horvath Nikoletta takarito 2025.11.10
Markot Norbert portas 2025.11.30
Belépdk munkakor Belépés datuma
Dr.Kollar Zoltén négyodgyasz szakorvos 2025.03.01
Horvath Anna Erzsébet takarité 2025.02.17
Dr.Kovacs Teoddra fogorvos 2025.05.01
Dr.Simon-Vomberg Roland felnétt haziorvos 2025.07.01
Kovdcs Ménika asszisztens 2025.07.01
Horvath Nikoletta takarité 2025.11.03
Dr.Papp Lészlo iskolaorvos 2025.10.01
Dr.Jakobensky Tiinde iskolaorvos 2025.10.01
Dr.Csiszér Béla iskolaorvos 2025.10.01
MEGBIZASSAL
Kisné Csanyi Erzsébet 2025.01.01-2025.12.31
K6ZREMUKODOK
Dr.Horvéth Sara négydgydsz 2025.03.01
Dr.Winkler-Ferenczi Zsuzsa négyogyasz 2025.03.01
Dr.Speulta Zsanett négydgyasz 2025.03.01
Dr.Kiss Fanni négyogyasz

Az egészségiigyi szolgalati jogviszonyrél szold torvény és végrehajtasi rendeletei miatt a megbizési
szerz6dések megkotése egyre kisebb munkaerd csoportot €rint. Jellemz6en a nyugdij mellett foglalkoztatott
takarito(k) esetében igaz. A védéndk teriiletének takaritdsara tartdsan nyugdijas megbizott 1atja el a feladatot.

Az Intézmény dolgozoinak tovabbi juttatdsai:

- Jutalom: a dolgozok atlagosan netté 300.000 Ft 6sszegti jutalomban részesiiltek
- Ruhazati koltségtérités nettd 90.000 Ft/év/fo

- Bankkartya koltségtérités bruttd 1.000 Ft/év/f6

- SZEP kartya juttatas 300.000Ft/év/f6
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Semmelweis napon az Onkormanyzat az egészségiigyi dolgozok tiszteletére disziinnepséget rendezett, ahol
kifizetésre és koszontésre keriilnek a szolgalati elismerést érdemldk és Keriilet hiiséges dolgozdja jutalomban
részesiilo dolgozok.

- 25 éves szolgalati jogviszony clismerésben részesiilt Pdkané Csehi Réka vezetd asszisztens
- 30 éves szolgalati jogviszony elismerésben részesiilt Brunner Csilla iskolavéd6énd és Geréné Jakab
Emese asszisztens.

2025 évben az EV EGESZSEGUGYI DOLGOZOJA Kitiintetést Rabné Dr. Soltész Marianna
gyermekfogorvos kapta.

Dologi kiadasok
A 2025 év kiadasi koltségei emelkedése atlagosan 13%-0s mértékben valosult meg a 2024 évhez képest.

A sziikds dologi gazdalkodasi keret ellenére 2025 év elején 32 db szamitogép konfiguraciot, majd Osszel egy
BEMER terapids matracot és egy komplett oxigénpalackot vasaroltunk osszesen 10 M Ft-os felhalmozasi
értéket elérve.

A koéziizemi dijakndl csdkkeneés latunk.
REZSI KIMUTATAS

Gaz Villany Viz-csatorna Osszesen
2023 év 18 849 408 Ft 8 669 593 Ft 349 065 Ft 27 868 066 Ft
2024 év 19562 573 Ft 8857 381 Ft 1145517 Ft 20565471 Ft
2025 év 14 835 676 Ft 7919 620 Ft 1411430 Ft 24166 726 Ft
Valtozas % 75,84 89,41 123,21 81,74

Az egészségiigyi szolgaltatasok™ a szakorvosi rendelések orvosai részére kifizetett dijakat tartalmazza.

2025 évben mar a személyes kozremiikdd6i szerzbdések atalakultak kozremiikddoéi szerz8déssé.
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KIADASOK ALAKULASA 2024 év 2025 év Valtozds %
Személyi jellegl kiadasok 339 094 100 402 472 769 118,69
Jarulékok 48 582 000 54 089 885 111,34
Gyogyszer 700 579 1233 988 176,14
Szakmai anyag 2369 731 2352172 99,26
Uzemeltetési anyagok 2886517 3 688 532 127,78
Informatikai szolgaltatasok 13 859 659 11 639 893 83,98
Koziizemi dijak 29 565 471 24 166 726 81,74
Karbantartasok 6 244 684 9163 601 146,74
Egészségligyi szolgaltatasok 46 228 377 47 242 530 102,19
Egyéb kiadasok 43 878 315 46 935 603 106,97

Osszesen 533 409 433 602 985 699 113,04

A kovetkezd diagramm a kiadasok ardnyait abrazolja.

KIADASOK ALAKULASA 2025 évben

Egészségligyi szolgaltatdsol
82

Karbantartdasok

6
Kozuzerm diyak
Py
Informarti} g2°

- - Syo sSZar
S Szakmai anyag = A og;,é
| 0%

Megallapithato, hogy a bértdmeg tovabbra is meghatarozé az intézmény koltségvetésében, amely

egészségiigyi dgazat egészére igaz.

Egyéb kiadasok

lizemeltetési anyagok
1%

Személyi jellegi kiadasck
67%

m Személyi jellegd kiadasok
Jarutékok

' Gyogyszer
Szakmai anyag

= Uzemeltetdsi anyagok

™ Informatikai szolgaltatdsok

m Kdzuzemi dijak

®» Karbantartdsak

- Ugyi

m Egvéb kiaddsok
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Szervezeti egységeként kiadasok Gsszehasonlitisa a 2024 évvel.

Szervezeti egységek Dologi kiadasok 2024 Dologi kiadasok 2025
6.sz.Felnétt haziorvosi praxis * 0 16 814 517
Fogdszati alapellatds-gyerekfogdszat™**** 82426871 76 330 188
Panorama RTG fogaszati szakellatas* 702 718 1386 508
Védandk/iskolavédénik 22 312 419 35293725
Iskolaegészségiigy 4 869 596 4822713
Jarébeteg szakellatds 131 544 885 161 151 292
Képi diagnosztika, Ultrahang*** 43 299 495 44 174 985
Szakrendel6 és Kdzpont 248 253 016 251 600 267
EBP ONKO BETEGUT 9000000 11411 504
~ OGssesen | sasave000 602 985 69
%-0s véltozds 113,04

* 2025. li.felévtdl

Szervezeti egységek Dologi kiadasok 2025 Neak bevétel 2025

6.sz.Felnétt haziorvosi praxis * 16 814 517 13 215 860
Fogdszati alapellatas-gyerekfogdszat®*** 76 330 188 79 825 581
Panorama RTG fogaszati szakellatds* 1386 508 8361057
Véddéndk/Iskolavédénék 35293725 21988 068
Iskolaegészségiigy 4822713 2632671

Jardbeteg szakellatas 161151292 100 537 213

Képi diagnosztika, Ultrahang™** 44 174 985 27 797 725
Szakrendeld és K6zpont 263011771 41971525

*2025. Il.félévtél

Osszességében megallapithato, hogy az Intézmény boviil, a kiadasok ugyanakkor nem emelkednek jelentdsen,
a fenntartdi tdmogatas és iranyitas egyensulya miatt.

Kovacsné Demény Ildiko
gazdasagi f6eldado
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EPULETUZEMELTETES —

Az elmilt évek zaklatott honapjai utan 2025-ben mar a fejlesztésekre, felujitasokra helyezhettiik a £6
hangsulyt intézményiink izemeltetése soran.

Feladatok

A Dr. Nador Odon Egészségiligyi Intézmény két nagy telephellyel rendelkezik:
- a Tancsics Mihaly utca 104, alatti, harom emeletes rendeléintézet,
- az Ujtelepen talalhaté fogorvosi (Ujtelep utca), felnétt haziorvosi (Szent Lészlé utca-Sésmocséar
utca), és gyermekorvosi, védéndi rendelék (Dinnyehegyi-k6z). Ezen telephelyek lizemeltetése
tartozik Intézménylink feladatkorébe

Elvégzett munkak

F6 telephelyiinkhoz, a Tancsics Mihaly utcai rendeléintézet épiiletéhez képest az Ujtelepen talalhaté hézi-,
gyermek-, és fogorvosi rendeldink, illetve a hivatalosan ugyan az OKFO-hoz tartozé védéndk altal hasznalt
helyiségeink jo allapotban vannak, meghibasodéasok (ajtoézarak, lampatest kiégések, dugulasok) a mindennapi
hasznalat kdvetkezményei. A legnagyobb problémat a rendszeresen visszatér$ bedzéasok jelentették, melyek
annak tudhatéak be, hogy a rendel6k tarsashdzak f6ldszintjén talalhatok, s a folottiik lakdk kevésbé
foglalkoztak a sajat lakdsuk karbantartasaval. A felmertilé hibakat révid idén beliil mindig sikertilt elhéritani.
A Tancsics Mihaly utcai rendeldintézet 2025-ben ,kétarcuva” valt. Egyrészt legnagyobb oromiinkre
megkezdddtek azok a bels6 felujitdsi munkalatok, melyek komfortosabbd, ldtvanyédban élhetdbbé tették az
épiiletet. A foldszinttdl a legfelsd szintig 0j szinvilagot kaptak a vardhelyiségek, illetve a lépcs6haz.
Szakitottunk a ,korhazi fehér falakkal”, és ma mar sokkal baritsagosabb, pasztell szinlG falak vérjdk a
Betegeinket, melyek — elsGsorban a gyermekekben - csékkentik az orvosoktol, a kiilénbz6 vizsgélatoktol
valo félelmet. Ugyanakkor a strangok — vizvezeték, szennyviz csovek, villanyvezetékek — feltjitdsa, cseréje
tovdbbra sem tortént meg. Pozitivum, hogy legaldbb a tervezés mar megtortént, s 2026-ban remélhetéen
megkezdddnek a kivitelezéi munkalatok is. Tébb rendelShelyiségben is megtortént a tisztasagi festés. A
klimak karbantartisa, fert6tlenitése az elbirasoknak megfeleléen megtortént. A szolgalati lift a rendszeres
karbantartas ellenére sem lizembiztos, tObbszor is olyan szinten hibasodott meg, hogy napokra le kellett
kapcsolni. Mar csak a kora miatt is megérett egy nagy felujitasra. Uj, modem intraorélis fogéaszati
kisrontgennel gazdagodott intézményiink egészségiigyi gépparkja, mely a régi, elavult rontgent valtotta ki. A
Tancsics Mihaly utcai rendelbintézet kornyékén kialakult drog-, ¢és hajléktalanhelyzet igencsak
megnehezitette mindennapi életiinket. Mellékhelyiségeinkben rendszeresen talaltunk kébitszer haszndlatra
utalé nyomokat (tiiket, fecskenddket, pipat, foliat), tobbszor is magunknak kellett intézkedniink a szemmel
lathat6an bodult allapotban 1€v, masokban félelmet keltd, agressziv személyek épiiletbdl vald kivezetésérdl.
A hidegebb idészakban hajléktalanok koltoztek mellékhelyiségeinkbe — ott még szexualis cselekményt is
végeztek -, illetve intézménylink parkoldjaba, viselkedésiikkel megbotrankoztatva betegeinket, dolgozdinkat.
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A rend6rséggel mindennapos kapcsolatot alakitottunk ki, toliik minden segitséget megkaptunk intézménytink
nyugodt miikodéséhez.

Technikai személvzet

Intézményiinkben két teljes munkaid6s (40 6ra/hét — Ivanyi Béla, Szabd Imre) és egy részmunkaidds (30
ora/hét — Markét Norbert) dolgozé 1atta el a telefonkdzpontos, portés, karbantartd és gondnoki feladatokat.
Rajtuk kiviil egy teljes munkaidés (40 ora/hét) gépkocsivezeté (Ban Istvan) tartozott a négy fOs
portaszolgalathoz. A hatéras dolgozonk (esti tagozatos egyetemista) 2025. december elsejével tavozott
intézményiinkbdl, helyét csak 2026. januarjatol t6ltottiik fel. Intézményeink takaritasat hat teljes munkaidds,
egészségligyi szolgalati jogviszonyban foglalkoztatott dolgozo és egy nyugdijas, részmunkaid6s (30 6ra/hét)
kollégand latta el. Az Gjtelepi hdrom héaziorvosi, egy fogorvosi, egy gyermekorvosi és egy védonoi rendeldk,
varéhelyiségek, mellékhelyiségek takaritasat, illetve a gondnoki feladatokat immar évek 6ta — az ugyanabban
az épiiletben laké - Vasvari Annamdria végezte. A telephely az elmult években ,kindtte” magat, el kell
gondolkodni rajta, hogy a jovében legalabb egy részmunkaidds munkavallaléval bdviteni kellene az ottani
létszamot. A Tancsics Mihaly utcai rendeléintézetben két miiszakban, harom, harom takariténé biztositotta a
tisztasagot, kézmegelégedésre. A 2024 6ta tartos betegallomanyban 1€v6 Papp Zsuzsanna takaritond nyaron
megkapta a leszazalékolast — 6sszel elhunyt -, 4llashelye felszabadult.

Informatika

Az év elsé honapjaban befejezodtek a régi, elavult szamitdgépek cseréje.
Ev kozben folyamatosan zajlottak:
- az egészségligyi ellatashoz hasznalt programok (Fénix, Stefania) folyamatos karbantartasa, frissitése
- aprogramok fejlesztdivel folyamatos kapcsolattartas
- akotelez6 biztonsagi mentések allandé és folyamatos felligyelet
- akliensgépek karbantartasa, frissitése
- abetegiranyito-rendszer folyamatos feliigyelete, frissitése, karbantartisa

Mar korabbi beszamoldinkban is jeleztik, az intézmény telefonkdzpontja idejét mult, eléregedett, emiatt
gyakoriak voltak a meghibasodasok. Sziikség lenne egy teljes korszertsitésre.

Honlap. facebook

Intézményiink honlapjan (www.eszi23.hu), kozosségi médias felilletein naprakész informdaciokkal
folyamatosan tajékoztattuk Betegeinket az ket érint6 véltozasokrdl.

Gelei Jozsef
intézményvezet6-helyettes
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2026. EVI TERVEK

2026. évi tervek

A beadott, az Onkorményzat Testiilete altal elfogadott szakmai fejlesztések megval6sitdsa, melyeknek
elofeltétele, hogy a NEAK finanszirozasi szerzodést kosson a mitkddtetésre.

Dr. Nador Odon Egészségiigyi Intézmény / NEAK altal befogadott tobbletkapacitas
igényelt jelenlegi igényelt heti
szakma szakmakéd | jelenlegi tobblet nem tobblet nem | .. 4o1ési
szakorvosi | szakorvosi szakorvosi szakorvosi | .., .,
e . . i . . . ido (6ra)
oraszam oraszam oraszam oraszam
sebészet 0200 0 20 20
fiil-orr-gégészet 0600 0 20 20
dento-alveolaris sebészet 1301 0 20 20
fogszabalyozas 1302 0 20 20
pszichiatria 1800 0 20 20
sziilészet- noégyogyaszat 0400 15 19 34
ortopédia 1000 0 10 10
neuralterapia 8041 4 0 4
gyogymasszazs 5712 12 24 36
fizikoterapia 5722 30 30 60
gyogytorna 6711 48 12 60
mammografia (szirés) 5102 0 20 20

Amennyiben ez a feltétel megvaldsul, abban az esetben 2025. év masodik felében lesz realitdsa a
végrehajtasnak. Ennek keretében kialakitjuk az 0j szakrendelések infrastrukturajat.
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Az alabbi tablazat azt demonstralja, hogy 2022 év eleje 6ta 2026. év végére hogyan véltozott és hogyan fog
valtozni a szakrendeldi struktura, a hozza tartozd 6raszam.

Ebbé] lathatd, hogy t6bb, mint kétszeresére nd az intézményiink kapacitdsa, ami annyit jelent, hogy sokkal
tobb szakmaban, sokkal t6bb 6raszamban allhatunk betegeink, Soroksar polgarainak rendelkezésére.

Dr. Nador Odén Egészségiigyi Intézmény jarébeteg szakellatasi kapacitisa
szakma szakmakod rendelési rendelési
kapacitas kapacitas
2022.év 2026.év
(ora) (0ra)

sebészet 0200 0 20
fiil-orr-gégészet 0600 0 20
dento-alveolaris sebészet 1301 0 20
fogszabalyozas 1302 0 20
pszichiatria 1800 0 20
sziilészet - négyogyaszat 0400 15 34
szemészet 0700 10 10
ortopédia 1000 0 10
neuralterapia 8041 0 4
rehabilitiaciés medicina 2200 4 4
belgyogyaszat 0100 14 8
reumatoldogia 1400 26 30
tiidogyogyaszat 1900 2 0
rontgendiagnosztika 5100 0 20
ultrahang diagnosztika 5301 6 4

fogaszati rontgen 1306 14 10
gyogymasszazs 5712 12 36
fizikoterapia 5722 30 60
gyogytorna 6711 48 60
vérvételi mintavevohely 5000 25 25
mammografia 5102 0 20

heti jarobeteg rendelési kapacitas dsszesen 206 ora 435 ora
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A gépészeti felujitashoz sziikséges elokészitési feladatokban részt vesziink. A beruhazassal a gazdasagos €s
biztonsagos miikodés feltételeit fogjuk megteremteni.

A kdzmiicsere ennek az évnek a kihivasa, mivel biztositanunk kell a folyamatos mikddést, a kapacitas bovitést
a felujitas teljes idotartalma alatt. Mindezek mellett az ajtok festésének és kilincesel ellatdsanak korrekt
befejezése a célunk.

Lépéseket tesziink az Intézmény mindségbiztositasi auditildsa irdnydban. Egységesitjiik a feliratokat,
szabvanyositjuk a butorzatot.

Fentiek megvalosuldsa esetén a kovetkez6, tavlati cél a kiilsd hoszigetelés, energia hatékonysag javitas, a
tetzet rendbetétele és a homlokzat festése.

Végezetiil megk6szonom Polgarmester Urnak, a tisztelt Képviseld Testiiletnek és a Polgarmesteri Hivatalnak
a 2025. évben nyujtott tAmogatasat és kérem segitségiiket jovo évi terveink megval6sitasdhoz.

A~
. Csiba Gébor (L
Intézményvezetd F S QWY

I3 ’ .Il'l\,.'o.-_ -~ @ b§
Soroksar, 2026. apri IS0t gy 7S
N * )‘?P_%ﬁ
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